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a Union Astronomica Internacional (UAI) es una organizacion conformada por individuos y socieda-
des nacionales de astronomia de al menos 73 paises del orbe. Desde su fundacion en 1919, es la encar-
gada de determinar los estandares para el estudio de esta disciplina, asi como el establecimiento de
nomenclaturas de planetas,sistemas y objetos celestes en general.

El 13 de agosto, Silvia Torres-Peimbert tomara posesion como presidente de la UAI, lo cual la convierte
en la primera mexicana —y segunda mujer a nivel global- en ocupar este destacado puesto en el ambito
cientifico internacional.La doctoraTorres no es ajena a ser pionera en lo que emprende; cuando conta-
ba con 24 anos se convirtio en la primera mexicana en doctorarse en Astrofisica en la Universidad de
California en Berkeley. Desde entonces se ha mostrado incansable en la bisqueda de conocimiento —lo
que ha sido reconocido con este nuevo nombramiento—;mas no se ha quedado ahi pues también ha sido
siempre una gran impulsora de la transmision del saber, no solamente a las nuevas generaciones de
astronomos en la academia, sino también hacia el gran publico a través de la divulgacion. En una entre-
vista otorgada a Elena Poniatowska en 2012 con motivo de su eleccion, SilviaTorres comentaba lo que le
significaba la divulgacion a través de la astronomia:“La astronomia es la puerta de entrada al conoci-
miento cientifico.Si tu enamoras a un nifo por la astronomia no tendra miedo a las matematicas, la fisica
o la quimica.La astronomia es la que abre el camino... ”."”

La idea de que cualquier disciplina puede ser puerta de entrada para los conocimientos de las mas diver-
sas indoles es un concepto que enVortice compartimos;por ello es que los articulos que la comunidad
universitaria aporta para integrar la revista, no estan divididas en disciplinas; la generacion de conoci-
mientos abarca los distintos planos de la realidad, sin que tenga que ser necesario dividirlos en“tipos de
ciencias”.

En la presente edicion encontraras temas tan diversos como la exploracién espacial, la presencia en
México del exotico y delicioso berro, la fisiologia del dolor o del color de los peces, hasta tematicas
relacionadas con lo humano que tiene la ciencia y la importancia de tener en cuenta problematicas
sociales como el envejecimiento demografico, sin dejar de lado el desarrollo tecnologico, que tiene
actualmente entre sus principales representantes a los teléfonos inteligentes.

Como siempre, reiteramos la invitacion a continuar el recorrido por las demas secciones, donde te
hacemos recomendaciones sobre algunas de las puertas que la tecnologia nos abre para seguir apren-
diendo:El Instituto Cultural de Google o las aplicaciones para el aprendizaje de la geografia y para‘“ejer-
citar” el cerebro,son algunos ejemplos.
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UNIVERSO

PEPSSI

Nuevos hotizontes =

Sistema Solar

Sandra I. Ramirez Jiménez *

N

Lanzada el 19 de enero de 2006, la sonda New Horizons estudiara Pluton, sus satélites y algunos otros
objetos del cinturon de Kuiper. Especificamente, caracterizara la geologia y morfologia de Pluton y
Caronte e identificara los componentes de la superficie de ambos cuerpos,asi como los presentes en la
atmosfera de Plutén.También buscara anillos o nuevos objetos alrededor de Plutén. Su viaje continuara
hacia el cinturon de Kuiper,donde realizara estudios similares pero en algunos objetos del cinturon.

Pluton, descubierto en 1930 por Clyde W.Tombaugh, y que formo parte hasta el 2006 de la familia de
planetas del Sistema Solar, mantiene a Caronte, Nix, Hidra, Cerbero y Estigia, orbitando alrededor de él.
Su satélite mas grande y cercano es Caronte. La Unidn Astronémica Internacional (UAI) reclasifico a
Pluton como planeta enano junto con otros objetos planetarios como Eris, Ceres, Makemake y Haumea.
Pluton es el objeto mas masivo del cinturén de Kuiper,una region en forma de disco,compuesta por obje-
tos congelados que se han mantenido en orbitas estables desde el origen del Sistema Solar. Esta region
fue nombrada en honor al astronomo holandés Gerard Kuiper, quien teorizo su existencia. Forma un
anillo delimitado entre 30 y 55 unidades astronémicas desde el Sol* En él se originan los cometas de
periodo corto,es decir,aquellos que tardan menos de 200 afos en orbitar a nuestra estrella.

Para que la sonda New Horizons pueda analizar y recabar datos de Pluton y los objetos del cinturon de
Kuiper, cuenta con varios instrumentos. Ralph es un espectrometro que produce mapas térmicos a
color; Alice es un espectrometro ultravioleta que puede analizar la composicion y estructura de la
atmosfera de Pluton y buscar atmosferas alrededor de Caronte y de otros objetos del cinturon de Kui-
per. Estos dos espectrometros forman el sistema de exploracién remota denominado PERSI (Pluto
Exploration Remote Sensing Investigation). También lleva a REX (Radio Science Experiment), que mide la
temperatura y la composicion atmosférica; LORRI (Long Range Reconnaissance Imager), una camara de
largo alcance con la que se pueden obtener mapas geologicos de alta resolucion; SWAP (Solar Wind
Around Pluto), un espectrometro para analizar la interaccion de Pluton con los vientos solares;

* Profesora Investigadora. Centro de Investigaciones Quimicas, UAEM.
ramirez_sandra@uaem.mx \
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Pluton

Fotografias de la camara LORRI ; ; ; ~ ‘ \
(17 al 25 de julio de 2015) s \ N .

New Horizons -
NASA !
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e JR_eJireslentécién del Sistema Solar
YERL s - = oo . W R y del cinturdn de Kuiper

PEPSSI (Pluto Energetic Particle Spectrometer Science Investigation), un espectrometro de particulas ener-
géticas que mide la densidad y composicion de los iones que escapan de la atmosfera de Pluton, y
VBSDC (Venetia Burney Student Dust Counter),que ha estado caracterizando el polvo espacial que ha cho-
cado contra la sonda al ir atravesando el Sistema Solar.

La sonda tiene un tamano de 0.7 m de alto,2.1 m de largo y 2.7 m de ancho, casi como un piano de orques-
ta y es alimentada por un generador termoeléctrico de didxido de plutonio. Desde su lanzamiento ha
viajado casi 4 800 millones de kilometros. En febrero del 2007 paso cerca de Jupiter para lograr un impul-
so mediante la gravedad de ese planeta y para probar sus instrumentos. Después de este impulso perma-
necio en hibernacion, despertando el 6 de diciembre de 2014, cuando empezo a operar de manera regu-
lar. En julio de este ano llegd a los confines de Pluton, desde donde nos dio a conocer detalles de esas

regiones distantes.

El 4 de febrero de 2015, la NASA publico algunas imagenes tomadas el 25 y el 27 de enero por la camara
LORRI de la sonda New Horizons. En ellas se observa a Pluton y a Caronte desde una distancia de 203
millones de kilometros.La fecha de publicacion de estas imagenes coincidio con la fecha de nacimiento de
Clyde Tombaugh, el descubridor de Pluton. A finales de abril de 2015, la sonda se encontraba a una distan-
cia de 113 millones de kilometros. Nuevamente capturo algunas imagenes del planeta, en las que se pue-
den apreciar regiones oscuras y brillantes. Llama la atencion una region brillante que podria atribuirse a la
presencia de una capa de hielo de agua.

La mision New Horizons es la primera dedicada a estudiar Pluton y el cinturéon de Kuiper. La informacion
colectada ayudara a mejorar el conocimiento actual sobre los objetos del Sistema Solar exterior asi

como las teorias sobre el origen del Sistema Solar.

“Una unidad astronémica (UA) corresponde a la distancia prc-u;nedio entre el Sol y laTierray equivalea 1.49 x 10" km.
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EI dolor cumple una funcion que pocas veces logramos apreciar: proteccion.Tal vez pen-
semos que tan solo es una experiencia tormentosa, inventada por la naturaleza para
hacernos pagar malas acciones y sin ninguna otra utilidad, pero en realidad se trata de
una herramienta evolutiva que nos ayuda a mantener la integridad de nuestro organismo.

Pero, ;qué es el dolor?

Segln la Asociacion Internacional para el Estudio del Dolor (conocida como IASP, por
sus siglas en inglés), el dolor es una experiencia sensorial y emocional no placentera, que
se asocia con un dafno al organismo, que puede ser real o potencial.

{Como detectamos el dolor?

Lo hacemos a través de los “nociceptores”, que son terminaciones nerviosas que se
encuentran en los érganos sensoriales, como la piel. Existen varios tipos de nocicepto-
res, que responden a diferentes estimulos externos o internos. Asi, hay receptores que
responden a estimulos mecanicos daninos (la picadura con un alfiler), algunos otros que
detectan cambios mecanicos y térmicos (menos de 10 °C,mas de 43 °C) y también aque-
llos que pueden captar estimulos mecanicos, térmicos y quimicos al mismo tiempo (aci-
dos o irritantes como la capsaicina que se encuentra en los chiles y “pica”). Estos recep-
tores transmiten la informacion a través de impulsos eléctricos a lo largo de los nervios,
hasta la médula espinal y el cerebro —al sistema nervioso central-, donde la informacion
es interpretada y de donde se envia una respuesta a dicho estimulo: jquita el dedo del
alfiler!

{Cuantos tipos de dolor existen?

El dolor se puede dividir en varias categorias considerando su origen, su duracién y su |
intensidad. Con respecto a su intensidad se puede clasificar como leve, moderado o |

severo,y se han desarrollado escalas para que los pacientes le den un valor numérico o

un tipo de emoticono (cara feliz, triste, llorando). En cuanto a duracion puede ser agudo,

cuando se presenta por menos de 3 a 6 meses, o cronico, cuando dura mas de 3 a 6

meses. Y en cuanto al origen podemos distinguir por ejemplo el dolor nociceptivo,que =

se genera a partir del estimulo de los nociceptores, del dolor neuropatico (DN), el cual
se origina por el dafio de un nervio.

3
7 Estud

Estiidiante del docioradoren eIencids I--??-":u_ 23, ":-‘J OdE w—
judith.tabullo(@uaem.mx ‘ \\

6n,en Biotecnologia, UAEM. };-
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{Qué tiene de particular el DN?

Desde un punto de vista cientifico,el DN se produce cuando hay dafo en algin
nervio, este dano puede tener a su vez multiples origenes. Por ejemplo, se
puede presentar cuando un nervio se ve dafado fisicamente en alglin acciden-
te,por presion fisica, por alguna infeccion viral,como producto del tratamiento
de cancer, por la presencia de diabetes o por enfermedades autoinmunes
como la artritis reumatoide (AR).

Por otro lado, el DN puede presentarse incluso después de que el dafo origi-
nal se haya resuelto (como en el caso de inflamacion o presion del nervio),y se
puede convertir en una enfermedad por si mismo, es decir,ya no es un sintoma
de otra enfermedad.

Desde el punto de vista economico,ademas, tiene una enorme importancia no
solo por el costo de su tratamiento, sino porque el impacto que tiene sobre la
calidad de vida de las personas, sobre su autoestima, ocasiona también un gran
numero de ausencias laborales que a fin de cuentas se traducen en pérdidas
monetarias para las empresas y grandes costos para los paises y sus sistemas
de salud.

{Como se puede tratar el DN?

Este es un proceso complejo, ya que con frecuencia es intratable con los anal-
gésicos comunes (como la aspirina), debido en parte a los multiples origenes
que puede tener y también a que todavia no se logra comprender por comple-
to. Entonces, debe considerarse su origen,ademas de contemplar también su
impacto sobre el aspecto emocional. Comlnmente se requiere el tratamiento
con mas de un farmaco; llegando a ser necesario el uso de opioides potentes,
como la morfina. Curiosamente, también se ha demostrado que algunos far-
macos utilizados para tratar la depresion y la epilepsia por ejemplo, tienen efec-
tos positivos en el tratamiento de neuropatias.Y quizas lo que mas nos pueda
sorprender es que se ha descubierto que el uso de ciertos venenos animales
se pueden utilizar para aliviar este dolor. Si, leyeron bien: venenos como el de
abeja se pueden utilizar para tratar el dolor causado por la AR; incluso ya se
comercializa un derivado del veneno de caracoles marinos, llamado “ziconoti-
da”, con una potencia hasta 100 veces mayor que la de la morfina.Pero eso no
es todo, del veneno del ciempiés asiatico Scolopendra subspinipes mutilans se
aislé una molécula (Ssméa) con la capacidad de bloquear un canal muy impor-
tante para la percepcion del dolor, y ha mostrado tener una eficacia similar a la
de la morfina, sin los riesgos de ésta para causar adiccion. Estos hallazgos sin
duda, son alentadores y alumbran el camino para mejorar la calidad de vida de
los que padecen de neuropatias.

En el Laboratorio de Neurofarmacologia del Centro de Investigacion en Bio-

tecnologia, el grupo dirigido por la doctora Carmen Gutiérrez estudia el vene-

no de ciempiés del género Scolopendra.
\.
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Exticas e inveROTaS
Plantas acuaticas

deimportancia paraelser humano

!
nativas como exoticas. Estas ultimas han sido introducidas intencional,accidental o naturalmente,y mani-
fiestan comportamiento invasivo que causa graves danos. En México se tienen registradas 58 especies de
plantas acudticas consideradas exdticas invasoras, destacando por el nimero de especies las hidroéfitas
enraizadas emergentes, donde esta incluido el “berro”, las de hojas flotantes y de tallos postrados, asi
como libremente flotadoras y sumergidas. El crecimiento desmedido de estas especies conlleva impac-
tos economicos negativos (gasto invertido en su control o erradicacion) y en otros casos positivos (uso
de especies con diversos fines:artesanal, ornamental, forrajero, alimentario, medicinal, para la construc-
cion, restauracion ambiental, entre otros).

Con la presente se inicia una serie de contribuciones sobre la importancia que tienen las plantas acuati-
cas exoticas invasoras presentes en México, indicando la necesidad urgente de su conocimiento basico,
con el objeto de proponer estrategias de vinculacion e investigacion conjunta, que sean apropiadas para
su uso y manejo en beneficio del ser humano.

Rorippa nasturtium-aquaticum es una especie que pertenece botanicamente a la familia de las brasicaceas,
es originaria de Eurasia y ha sido introducida en toda América, el Caribe y norte de Africa. Se conoce
comunmente como “berro”,“berro de agua” o “cresén”. Es una planta que emerge del agua y crece en
los margenes de los rios,lagos,manantiales y en zonas inundadas con escasa o nula corriente de agua.

Esta planta acuatica es importante desde el punto de vista médico y alimentario. Desde la antigliedad los
seres humanos se han valido de plantas para curarse ante enfermedades patogenas y degenerativas. Exis-
ten referencias del uso de las plantas medicinales en todas las civilizaciones antiguas, tales como China,
Egipto, India y Mesopotamia. Los conocimientos médicos de los sabios griegos como Hipocrates, Teo-
frasto y Dioscorides, han sido referencia imprescindible para el conocimiento del uso de las plantas cura-
tivas. Hoy en dia la mayor parte de la humanidad, principalmente personas que viven en zonas rurales,
contintan curandose con plantas,y por ello la Organizacion Mundial de la Salud pretende que se investi-
gue sobre los sistemas médicos tradicionales en este tipo de zonas y aun en las grandes ciudades.

* Profesor Investigador. Centro de Investigaciones Biologicas, UAEM.
bonilla@uaem.mx

VORTICE / CIENCIAS Y HUMANIDADES / Pag. 09

El berro esta compuesto de aminoacidos esenciales como la arginina, fenilalanina, histidina, isoleucina,
lisina, metionina, treonina y valina; y no esenciales como alanina, acido aspartico, acido glutamico, acido
folico, cisteina, glicina, prolina y tirosina;ademas de betacarotenos, gluconasturina, fibra, vitaminas (A, B1,
Bé6, C,E,K) y minerales como el calcio, cobre, fosforo, hierro, iodo, magnesio, manganeso, potasio, sodio y
zinc.Por lo anterior,medicinalmente se usa para aliviar problemas del sistema digestivo, posee varias pro-
piedades (antivirales, antibronquiticas, expectorantes, febrifugas y tonicas), ayuda a aliviar enfermedades
metabdlicas (capacidad diurética, antiartritica y depurativa para eliminar en la sangre e intestinos toxinas
y grasas nocivas), previene el bocio, combate el escorbuto, es cicatrizante, controla la presion arterial,
reduce la glucosa y colesterol en la sangre, es afrodisiaco, alivia molestias cardiovasculares, reduce el ries-
go de contraer cancer,ayuda a mejorar la vista y estimula el apetito.

Desde el punto de vista alimentario, esta planta se consume por el ser humano principalmente preparan-
dola en ensaladas, sopas,cremas, tortitas,entre otros platillos.

El conocer todas estas posibilidades de uso permite enriquecer nuestro conocimiento general sobre el
potencial utilitario del berro. Esto ademas favorece el seguir utilizando las tradiciones de las civilizaciones
antiguas en el uso de las plantas con diversos fines.

e 4
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Pez neon, Parachelmdon innesi —uno de Ios Paracheirodon innesi, peces cominmente cono-
peces ornamentales mas atractivos por su cidos como “pez neon” dado su atractivo
coloracion—nadando entre las raices de la patron de coloracion.

planta acuatica Echinodorus andrieuxii.

EIC L0 enlos peces: 5

Su atractivo ornamental
y su importancia ecolog

Elsah Arce Uribe *

Peces ornamentales entre las raices de Echinodorus
andrieuxii. Poecilia reticulata, Danio rerio y Paracheiro-
don innesi,mostrados de arriba hacia abajo.

a comunicacion visual en organismos acuaticos esta directamente relacionada
con la transparencia y luminosidad del agua,y con la capacidad 6ptica de los animales.
Anfibios, peces y reptiles poseen células epidérmicas especializadas llamadas cromatoéforos,
las cuales contienen pigmentos que son los encargados de dar la coloracion en estos organismos.
Los cromatéforos dispersan o reflejan la luz y estos procesos estan regulados por reflejos nerviosos
y neuroendocrinos.

Una de las caracteristicas mas importantes que determinan el valor ornamental y ecologico de un pez es

la coloracion. El color ayuda a los peces a comunicarse, muestra su estado inmunolégico, senaliza esta- ! _ ‘ :

dos de reproduccion y los ayuda a protegerse ante posibles depredadores. Algunos estudios han encon- N Rt o T N WO Pareja de Poecilia reticulata mostrando las
trado que los peces presentan plasticidad para expresar color, es decir, son capaces de hacer modifica- S T P——— e diferencias en la forma y en los patrones de

- e, . . . . 3 . ¢ coloracion entre machos y hembras. Hem-
ciones fisiologicas que les permiten confundirse con los colores del medio en donde habitan y no ser S SeSESEIS SRS a _ b b .+ braenla parte superior y macho en |a parte
comidos por sus depredadores; otros en cambio, pueden cambiar de color para que sus presas no los B = , PP alil (. ©  inferior delaimagen.

detecten y sorprenderlas en el ataque. La coloracion es utilizada también en la seleccion sexual; [os s s P v o g - ’ . Al -
peces no se aparean de manera azarosa, sino que reaccionan ante rasgos que son indicadores de la cali- g 11 donde los peces habitan o, si fuera el caso, ser cultivados y suministrados a los peces. Actualmente en
dad de su pareja.Uno de estos rasgos es el color, el cual es un indicativo de la calidad inmunologica y gené- : W =% cultivos de peces, proporcionar alimento vivo a los organismos ayuda a mejorar las condiciones del culti-
tica de estos organismos. En consecuencia, los machos mas coloridos y vistosos son mayoritariamente e vl vo, cuidando la calidad del agua. Adicionalmente, el alimento vivo brinda a los peces una fuente de protei- |
los elegidos por las hembras para tener a su descendencia. £ A Be. nas que propicia una mejor digestion y asimilacion de los nutrientes, haciéndolos organismos mas sanosy %

Generalmente, la coloracién esta determinada por la calidad y cantidad de alimento a la que los organis- MRS IR\ _ de mayor calidad ornamental, dado que la calidad estética de los peces de ornato, estd determinada no
mos tienen acceso, por lo que un factor determinante en el éxito de cualquier especie, es la nutricion. EXease - solo por la forma de los organismos sino por la intensidad de sus patrones de coloracion.

En el ambiente natural, los peces pueden buscar y capturar su comida y el éxito en el acceso al recurso it s ¢ El laboratorio de acuicultura CIB-UAEM investiga la relacion directa entre el consumo de alimento vivo
alimenticio dependera de la disponibilidad y de la habilidad que el pez presente para encontrarlo y captu- 55 3t} M en peces de ornato y la intensidad de sus patrones de coloracion. Este proyecto lo realiza Sofia Esposito
rarlo. En general,una fuente de alimentacion con alto valor nutricional para los peces es el cominmente ‘ St Herrera, estudiante de educacion basica en el colegio Global Learning Community, como parte de una

llamado “alimento vivo™; dentro de este grupo tenemos gran variedad de organismos, por ejemplo: [N\, colaboracion para la generacion de conocimiento cientifico y divulgacion de la ciencia entre ambas insti-

larvas de mosco Culex quinquefasciatus, pulgas de agua Moina wierzejski y nauplios de Artemia franciscana, .9 tuciones (UAEM-GLC).

entre muchos otros. Estos alimentos pueden ser encontrados de forma natural en los cuerpos de agua b aee N &
X -
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SER HUMANO

La vejez,

problematica social,economica
y de salud publica

Miguel Melo Gonzalez *

En México la poblacion de 60 anos o mas crece de manera acelerada e incesante.

Joseph Stiglitz, Premio Nobel de Economia 2001 que en mayo pasado visité nuestro
pais y dicto una conferencia sobre el tema,afirma que quienes tienen una edad mayor a
los 64 anos, cerca de 8.6 millones de personas, representan dos tercios de los adultos
mayores.Y segun proyecciones del Consejo Nacional de Poblacion (Conapo), la pobla-
cion de 60 anos y mas es de 12.9 millones de personas, es decir, 10.8 por ciento del
total. Ademds, para 2050 alcanzara 22 por ciento, cifra superior a la de la poblacion
infantil (19 por ciento).

Las cifras anteriores nos indican que la problematica social, economica y de salud de
este cada vez mas numeroso segmento de poblacion, requiere de una adecuada aten-
cion gubernamental, asi como del conocimiento y comprension de los habitantes del
pais en general. Sin embargo, a pesar que los llamados adultos mayores obtienen mas
presencia entre las familias, en las clinicas y hospitales, y en las instituciones de seguri-
dad social,su condicion generalmente es de vulnerabilidad, pobreza y maltrato.

En opinién de Stiglitz, México enfrenta un problema critico: la pobreza de sus ciudada-
nos mayores. Dos de cada tres personas mayores de 64 afios, no cuentan con ahorros
suficientes para llegar a una jubilacion digna.“El pais esta entre los que tienen uno de los
mayores niveles de pobreza de adultos mayores™.Y agrego,“es importante atender este
problema critico,dado que es un factor importante de que aumente la desigualdad”.

* Estudiante del diplomado en Gerontologia Social, UAEM.
miguelm@uaem.mx
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Por otra parte, en los aspectos de vulnerabilidad social y maltrato
que amenazan la condicion de vejez en nuestro pais,segun cifras del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi), con base en la

Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hoga-
res (Endireh) 2011,en Morelos el 23.4 por ciento del total de muje-
res de 60 y mas anios, dijeron haber sufrido algin tipo de violencia
—principalmente emocional— por parte de las personas con quie-
nes viven, sobre todo de sus hijos e hijas; esto debido a que son
ellos quienes generalmente estan a cargo de su cuidado.

En lo que respecta a las condiciones de salud prevalecientes en este
segmento de poblacion, el Instituto Nacional de Nutricion y Cien-
cias Médicas Salvador Zubiran, ha creado un programa preventivo
denominado*“10 Habitos Efectivos para la Salud del Adulto Mayor”,
el cual tiene como fin orientar e informar a este sector de pobla-
cion sobre la importancia de la prevencion de enfermedades. En
agosto de 2014, en el marco de la celebracion del Dia del Adulto
Mayor, el jefe de los Servicios de Geriatria, José Alberto Avila Funes,
menciond que el mundo enfrenta una transicion demografica, y
México no es la excepcion, ya que “en la actualidad hay mas adultos
mayores que ninos menores de cinco afos”.

El especialista indico que de seguir esta tendencia, para el ano 2050,
uno de cada cuatro mexicanos sera mayor de 65 afos. Ante esta
situacion, dijo ser necesario crear conciencia sobre la importancia
de la prevencion de enfermedades y lograr con ello una mejor cali-
dad de vida durante la etapa de la vejez. Agrego que por ello es vital
abordar temas como la vacunacion, prevencion de la obesidad,
como evitar la discapacidad, salud renal, prevencion de las compli-
caciones del encamado,y el uso de las vitaminas en la vejez.

Este panorama de creciente poblacion de adultos mayores en nues-
tro pais y las derivaciones de caracter social,econémicas y de salud
publica que con ello se presentan, hacen necesaria, por parte del
Estado, la elaboracion de politicas publicas que atiendan esta pro-
blematica multiple de manera integral, eficaz y oportuna;ademas, la
sociedad tendra que hacer conciencia con conocimiento, respon-
sabilidad y solidaridad sobre esta etapa de la vida que existe cada
vez mas en el entorno. Gobierno y sociedad tienen ante si la tarea
de ofrecer y respetar el derecho a una vejez digna.

La Universidad Autonoma del Estado de Morelos (UAEM) impartio
de agosto a diciembre de 2014, un diplomado sobre gerontologia
social, el cual trato la problematica que presenta la creciente pobla-
cion mexicana en etapa de vejez, desde una optica historica, demo-
grafica y social,sin omitir el abordaje biologico y ético que esta area
del conocimiento conlleva, como una actividad sustantiva y perti-
nente de la institucion,enmarcada en la educacion permanente.
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Sobre la funcion selectiva

La psicologa Deanna Kuhn comenta que cuando desea-
mos conocer algo, uno de los mecanismos que entran
en accion es aquel que nos induce a buscar relaciones
causales entre eventos. Estos pueden ser numerosos y
para nuestra mente es costoso tomarlos en cuenta a
todos. Cuando los pacientes de Damasio evalGan alter-
nativas para tomar una decision, valoran todas las posi-
bles y el proceso es interminable.Lo peor es que nunca
toman la decision. Se supuso entonces que el intelecto
puede operar por si solo, pero sin las emociones actlia
con ineficiencia. Las emociones parecen ayudar en la
seleccion de alternativas relevantes y las no relevantes.
Al estar afectada la zona emocional, esta seleccion no
sucede.

El papel de las
Emociones!

en la construccion de

Conocimientos Cientificos
~ DeniStincer Gomez *

Resulta muy interesante que ellas sepan distinguir
entre muchas opciones, las buenas y las malas, jqué
portan las emociones que son capaces de hacer esto?

Sobre la funcién heuristica

La heuristica es un sistema de reglas mentales que buscan hacer eficiente la solucion de problemas, pero
no de una manera algoritmica o —como dice Angeles Erafia—en la que no sea necesario una computacién
excesiva de todos nuestros recursos racionales. Cuando se dice que la emocion cumple esta funcion es
porque funciona como este sistema de reglas.

EI raciocinio ha sido el mecanismo preferido por los psicologos y filosofos para entender la complica-
da tarea de producir conocimientos cientificos. Las emociones, en cambio, han sido consideradas un
mecanismo entorpecedor, un estorbo, una “enfermedad de la mente”. En cuantas ocasiones hemos
escuchado “reldjate para que pienses bien”,“piensa en frio”,“ahora estoy enojado o enamorado y por
eso no calculo bien”, etcétera. Las evidencias actuales apuntan a que no siempre es asi; parece que la
razon se ve afectada si algunas emociones no estan. Hay algunas de ellas que son imprescindibles para
hacer ciencia,como la curiosidad, la duda, el interés, el sentimiento por conocer, la certeza, la ansiedad,
el placer por verificar, el hastio, la esperanza y hasta el aburrimiento. Georg Brun y Dominique Kuenzle
les llaman “emociones epistémicas”.

Las emociones proporcionan la informacion relevante a la actividad mental y con ello hacen que ésta*“*omi-
ta” o“se salte” un conjunto de pasos deliberativos, de concentracion, recuperacion y/o almacenamiento,
que estarian de mas.Brinda la posibilidad de que los recursos cognitivos se movilicen por cuestiones rele-

vantes y no con asuntos banales. Por ejemplo, la emocion movera la atencion hacia““aquello” que corres-

ponda con el contenido relevante y evitara que se distraiga con aquello que no lo es. Hara accesible en la

memoria aquello que interesa y desechara lo que no;y con el pensamiento,lo mismo.

Las primeras evidencias a favor de su importante papel provienen de las investigaciones de Antonio C.
Rosa Damasio, un neuropsicologo portugués. El descubrié que existe una relacion entre los dafios, pro-
vocados por golpes o accidentes en el |6bulo frontal del cerebro (lugar donde estan los circuitos emo-
cionales), y la aparicién en la persona danada, de una marcada dificultad para tomar una decision (un
proceso considerado racional). Antes del golpe o accidente, el paciente no tenia esta dificultad. Dama-
sio se pregunto:si lo que se afecto fisicamente fue la circuiteria emocional jpor qué se afectod también el
proceso racional de tomar una decision? Su explicacion a ello es muy interesante: las emociones traba-
jan junto con el intelecto,lo hacen mas eficiente.En breve entraremos en detalles.

De acuerdo con la filosofa Ana Rosa Pérez Ranzans, tres parecen ser las funciones de las emociones en
la actividad cientifica: la funcion selectiva, la funcion heuristica, y una tercera, jla mas interesante!, aquella
que dice que las emociones portan contenido y“lo hacen accesible” a la mente.Todo parece indicar que
ellas traen consigo algin material que luego la actividad mental se encarga de transformar en proposi-
ciones lingtiisticas. A esta funcion la denomino funcién semdntica.

* Profesora Investigadora de Tiempo Completo. Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Estudios Superiores de Cuautla, UAEM. >>
dstincerg@gmail.com
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0s Medicamentos
e Un Nanomun

Er mucho tiempo se creyo que entre mas grande fuera un objeto, éste seria mas fuerte, mas potente,
mas poderoso, pero si bien es cierto, no se habia explorado el mundo que puede haber a muy pequefia
escala, debajo de cada estructura. En 1959, el fisico y premio Nobel Richard Feynman ya nos instruia
diciéndonos que las estructuras pequeias deben presentar propiedades y fenomenos muy diferentes a
los cotidianos, porque no hay que olvidar que todo lo que sucede en el mundo de lo pequeno pertenece
al reino de la mecanica cuantica; fue asi como ya proféticamente nos abria un nuevo campo disciplinar.
Anos mas tarde, el japonés NorioTaniguchi introdujo el término“nanotecnologia”.

La nanotecnologia se basa en la capacidad de construir estructuras atomo por atomo, y ha empezado a
modificar desde las computadoras hasta la atencion a la salud. Por ejemplo, se vislumbra la creacion de un
nanorrobot que pueda ingresar a nuestro organismo y destruir células cancerosas o aquellas células
malignas que estén deteriorando nuestra salud, asi como la insercién de un chip a nuestro cuerpo que
pueda estar monitoreando el organismo, o un circuito nanométrico que pueda insertarse en el oido y
mejorar la audicion. Esta revolucion ha iniciado y asi como hemos sido testigos de tan notables cambios
en los sistemas electronicos —el tamano de los celulares, computadoras portatiles o de memorias para
almacenamiento de datos—, pues esta tecnologia dara un salto de la macroescala a la nanoescoala, es decir,
una escala de milmillonésimas de metro llamadas nanémetros, y aplicada a los nanocircuitos y a la nano-
medicina, permitira grandes avances. Lo que hoy es una realidad, es la formulacion de medicamentos
nanoestructurados dejando a un lado las formas farmacéuticas tradicionales como las soluciones, sus-
pensiones o emulsiones, para formularlos en nanocapsulas, nanoparticulas, nanoemulsiones y liposomas
principalmente. Estos sistemas permiten enviar directamente el farmaco al sitio de accion, utilizando

* Secretaria Académica de la Escuel® boratoristas, UAEM.

valeri.dominguez@uaem.mx
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como medio de transporte las nanoestructuras; disminu-
yen muchos de los efectos secundarios, las dosis utilizadas
son menores y se logra que el principio activo llegue Unica-
mente al sitio requerido, lo que significa formas farmacéuti-
cas selectivas.

De manera general, podemos describir las nanoestructu-
ras como diminutas capsulas que en su interior almacenan
el farmaco, lo transportan al tejido o célula especifica y lo
liberan cuando la nanoestructura recibe cierto estimulo
del propio organismo, incluso a tiempos diferentes, depen-
diendo de cuando se requiera;aqui estariamos hablando de
una liberacion modificada, a diferencia de una forma farma-
céutica convencional, que es de liberacion inmediata. Esta
nanotecnologia aplicada a la medicina, “nanomedicina”, es
muy util en las anestesias para que el fairmaco se esté libe-
rando constantemente; en los antiinflamatorios, los nano-
medicamentos son una opcion para que el paciente no
tenga que estar cada ocho o doce horas ingiriendo una
pastilla, o en aquellos pacientes diabéticos que se inyectan
insulina para que lo puedan hacer una vez al dia o cada dos
dias, lo que contribuye a una mejor calidad de vida. Es asi
como podemos ver la importante aplicacion de los siste-
mas nanoestructurados en la medicina.
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Teléfonos inteligentes:

De lujo a necesidad
~)ulio).Rodriguez*

oy en dia la tecnologia pone en nuestras manos aparatos cada vez mas sofisticados que, ademas de
comunicar, nos permiten agilizar nuestras vidas. Antes habia que buscar afanosamente en nuestros bol-
sillos una moneda para el teléfono publico de la esquina; hablabamos con el amigo, con nuestros padres o
con la novia, si es que algin vivo no habia robado el auricular, con lo que habia que buscar otro aparato
cercano.

La aparicion de los teléfonos celulares a finales de la década de los anos 80, representé un gran avance en
cuanto a movilidad (aunque por su tamano, los primeros modelos hoy nos parezcan verdaderos ladrillos,
comparados con los actuales). La tecnologia fue evolucionando —en lo que se ha denominado generacio-
nes— desde finales del siglo XX hasta la actualidad, donde esta presente la cuarta generacion, en la que
estos aparatos se han convertido en verdaderas computadoras portatiles que nos permiten no solo
comunicarnos, sino que, a través de diversas plataformas, nos permiten también acceder a aplicaciones
que proporcionan informacion sobre el clima o el trafico,informan de nuestra ubicacion o buscan la ruta
mads corta hacia determinado destino, notifican si ha ocurrido un sismo y hasta pueden contar las calo-
rias que perdemos con el ejercicio.

Los teléfonos inteligentes son cada vez mas accesibles a un mayor nimero de habitantes del planeta,con
nuevas funciones y disenos cada vez mas delgados, utilizando principios tecnologicos basicos. En la
actualidad por ejemplo, estos aparatos disponen de tecnologia que se basa en la induccién electromag-
nética (descubierta por Michael Faraday en 1831) para la transferencia de informacién via inalambrica,
por medio de lo que se conoce como NFC (Near Field Communication, o comunicacion de campo cerca-
no).Esto permite transferir fotos,documentos o enlaces a sitios web, juntando dos aparatos.En el futuro
se preve que se desarrollen mas usos parala NFC.

Mas adelante veremos cémo la induccion electromagnética también se aplica para disenar novedosas
aplicaciones que de concretarse,vendran a hacer mas facil nuestra interaccion con estos aparatos. Cabe
por lo pronto resaltar que el creciente uso de internet ha llevado a los cientificos a pensar que la tecno-
logia tendra en el futuro un mayor peso en nuestra vida cotidiana, permitiendo que los enseres domésti-
cos puedan recibir instrucciones y con ello se adapten a nuestras necesidades de vida, facilitando tareas
rutinarias en el hogar, o que se generalicen las transacciones financieras virtuales como hoy se hacen.

licacion de Conocimier.l,UAEM. -
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En este sentido, los teléfonos inteligentes
serviran para interactuar en un mundo cada
vez mas informatizado, en el que, junto con
mas aplicaciones, nos permitiran ampliar
nuestra vision del mundo y facilitar nuestra
interaccion. Es aqui donde el ingenio huma-
no entra en juego.

El principio de la induccion electromagnéti-
ca puede encontrar un NUEVo Uso si se con-
creta el proyecto de la empresa europea
Cicret, que trabaja en la creacion de una
aplicacion junto con una pulsera que, colo-
cada en la muneca del usuario, sera capaz de
proyectar en su antebrazo la pantalla del
teléfono e interactuar con él utilizando sen-
sores de proximidad. Se denominara Cicret
Bracelet. Este tipo de sensores se utilizan
normalmente en un celular para determinar
la distancia que hay entre el aparato y, en
este caso, nuestro cuerpo. Cuando acerca-
mos el teléfono a nuestra oreja para contes-
tar una llamada el sensor apaga la pantalla
para ahorrar energia y para deshabilitar las
funciones en caso de equipos tactiles.

Es seguro que en los siguientes afos se crea-
ran muchas mas aplicaciones para celulares,
y que los avances tecnologicos facilitaran
nuestra vida, sin embargo, no permitamos
que usar el teléfono nos impida disfrutar del
contacto con el mundo que nos rodea.



PAbrlendo los ojos;al, mundo

AR

INSTITUTO
- CULTURAL

¢

\\

CONEXIONES 2.0

g

-
-
-
-
-
-
-
7 o

1

de Google

Has imaginado observar muy de cerca pinturas de arte, conocer documentos de hechos histéricos
importantes o lugares de todo el mundo?

Ahora es posible gracias al Google Cultural Institute (Instituto Cultural de Google), plataforma digital desa-
rrollada por Google en 2011 para poner al alcance de millones de personas, obras de arte, colecciones
de museos,documentos y videos de momentos y hechos historicos, y brindar la posibilidad de observar
de cerca algunos sitios considerados como patrimonio cultural de la humanidad.

A través de diferentes proyectos como Art proyect, Momentos histéricos, World wonders y Street art pro-
yect, el Instituto Cultural de Google pretende preservar y promocionar el acceso a la cultura a través del
internet, por medio de una computadora,una tablet e incluso de un teléfono celular.

Con Art proyect (Proyecto de arte) descubriras detalles increibles de algunas de las obras de arte mas
famosas fotografiadas en alta resolucion y lograras observar cada pincelada de «La noche estrellada» y
«El dormitorio» de Vincent van Gogh o «El beso» de Gustav Klimt. También podras ver exposiciones
virtuales, como «Frida Kahlo,Viva laVida», o disfrutar de una visita virtual a las salas de algunos de los
museos mas famosos como el Museo de Arte Moderno de Nueva York (MoMA), la National Gallery de
Londres, asi como el Museo Nacional de Antropologia e Historia y el Museo Dolores Olmedo, ambos
ubicados en el Distrito Federal.

Si te gusta la historia y saber mas de los acontecimientos que marcaron al mundo, no te puedes perder
Momentos historicos, el proyecto de Google que, a través de documentos, fotos, videos y relatos de
algunos de los protagonistas presentados en exposiciones, te permitira descubrir detalles que tal vez no
conocias de algunos de los acontecimientos y hechos importantes de la historia, como por ejemplo del
primer hombre que informo al mundo sobre el holocausto o como se vivié la coronacion de la reina
Isabel Il y la caida del muro de Berlin o saber mas sobre la segunda guerra mundial a través de la historia
de algunos objetos que puedes ver en la exposicion «La Segunda Guerra Mundial en 100 objetos».

VOif1cs  CONEXIONE /

Ahora,imagina que puedes tener acceso privilegiado a diferentes sitios considerados patrimonio cultu-
ral e historico de la humanidad desde el lugar en el que te encuentres;hoy, gracias a World Wonders (Ma-
ravillas del mundo), que utiliza la tecnologia StreetView de Google, tendras la posibilidad de viajar por el
mundo y sentir que caminas por el jardin del Palacio deVersalles en Francia, conocer la Torre de Pisa y
visitar las zonas arqueologicas de Pompeya en Italia, o ir hasta Egipto, visitar la necropolis de Guiza y
pasear entre las tres grandes piramides.

El Street Art Project, el mas reciente proyecto del Instituto Cultural de Google, te mostrara las obras
de los principales artistas callejeros del mundo, generando nuevas formas de interaccion con el arte
urbano. Conoce los origenes del grafiti y del arte urbano con la coleccion «Language of the Wall» (El
lenguaje del muro) y las obras de arte urbano en México en la coleccion «Arte urbano, el nuevo rostro
de la Ciudad de Méxicon, o recorre las calles de Amsterdam, Paris, San Francisco y Buenos Aires para
conocer las propuestas de sus artistas urbanos.

El Instituto Cultural de Google es sin duda una excelente forma de conocer mas sobre el mundo y enri-
quecer y darle sentido a los conocimientos que aprendes en tus clases.

World Wonders

inea sitios antiguos y modemas:
WIMANKIa0 3 trawes o Streel View

First World War
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Bienvenida
Realidad

aumentada

El gran globo azul...

Microsoft Hololens

Explora el globo terraqueo interactivo en 3D en BarefootAtlas del Mundo y conoce mas a fondo
sobre los continentes de laTierra, sus océanos, paises y poblaciones. Descubre las maravillas natu-
rales mas impresionantes del mundo, su flora y fauna salvaje, paisajes en distintos lugares del plane-
ta, asi como también miles de elementos culturales de la humanidad, sus ciudades y edificaciones
mas importantes. Navega en esta aplicacion educativa y participativa, junto al narrador Nick Crane,
a traves de las ilustraciones animadas, fotografias, la extensa gama de textos informativos, multime-

Cambia la forma en la que percibes la realidad,anadiendo imagenes en forma de hologramas, elemen-
tos virtuales y sonidos a tu entorno fisico y en tiempo real al usar las gafas de realidad aumentada
Hololens, las cuales monitorean —por medio de sensores y camaras— tu ubicacion, tus movimientos y
tu mirada, para desplegar imagenes en tercera dimension que aparecen frente a tus ojos flotando en
el espacio en el que te encuentres o sobre los objetos existentes en él.Podras colocar una pantalla en
la pared para ver una pelicula, realizar video llamadas, jugar con una mascota virtual, explorar la

superficie de alglin planeta lejano, entre otras posibilidades.

Tu media

Halfbike Il es un vehiculo de tres ruedas que se
usa de pie y se pedalea como una bicicleta. Para
dirigirla o girarla el usuario debe inclinarse de
un lado a otro usando su propio peso. Es muy
facil de transportar y de almacenar, ya que pesa
tan solo 8 kg y es plegable (se puede arrastrar
con una sola mano y cabe en una cajuela estan-
dar de un automovil compacto).

www.halfbikes.com/halfbike2

www.microsoft.com/hololens
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Escribe o dibuja sobre casi cualquier superficie
con el lapiz 6ptico Phree, que envia en tiempo
real los datos percibidos, via bluetooth,a la panta-
lla de tu smartphone o tablet. Ademas podras
ver notificaciones de tus dispositivos y leer

mensajes de texto y contestarlos escribiendo.

Se puede utilizar también como auricular para
contestar llamadas telefonicas.

www.otmtech.com

dia,sonidos y efectos sonoros que contiene.

Disponible con costo para: iPhone, Apple Watch y iPad  Idiomas: Espaniol e inglés

Los juegos del cerebro

Entrena y ejercita diariamente

tu cerebro con Lumosity,

aplicacion disefada por una
prestigiosa red de neurocientificos que te
ponen a prueba a través de divertidos juegos y
ejercicios simples, para capacitar las funciones
cognitivas basicas y mejorar la capacidad de
atencion,la memoria a corto plazo, la inteligen-
cia espacial, el reconocimiento de patrones, tus
conocimientos matematicos, entre otros.

Disponible sin costo para: Idiomas:

dispositivos Android y Apple  Espanol, inglés, entre otros.

Proyecta
tus ideas

Crea, edita y comparte

presentaciones multimedia

para desarrollar ideas y

transmitir tus conocimientos con Haiku
Deck. A través de sus intuitivos controles
tactiles,y gracias a su galeria de imagenes, plan-
tillas y diversos temas y estilos de texto, esta
aplicacion te permite crear llamativas diaposi-
tivas que puedes compartir en redes sociales,
por correo electronico o proyectar en un
auditorio o salon de clases desde un smartpho-
ne o tablet compati

n

Idiomas:
Espaniol, inglés, entre otros.

Disponible sin costo para:
dispositivos Android y Apple



http://www.halfbikes.com/halfbike2
http://www.microsoft.com/hololens
http://www.otmtech.com
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El astronomo francés Pierre Janssen descubrio el

elemento helio al detectar una linea amarilla en el

espectro de la cromosfera solar; durante la observacion

de un eclipse en la India. El astronomo inglés Joseph Nor-
man Lockyer, quien también habia observado este feno-

meno, sugirio que el nuevo elemento se llamase hellium,
del griego helios, que significa Sol.

Utilizando técnicas de espectroscopia, Janssen estudio
la presencia del oxigeno en el sol, ademas publicé un
atlas con imagenes solares.

DT

Nace Luigi Galvani, fisico y fisiologo italiano que
estudio la naturaleza eléctrica del impulso nervioso.
Observo que al hacer pasar una corriente eléctrica a
través de la médula espinal de una rana muerta, ésta
contraia sus miembros inferiores (ancas). Denomino a
esta fuerza “electricidad animal” y mas tarde concluyo
que la electricidad no provenia del exterior, sino que
era generada por el mismo organismo. Experimentan-
do con metales descubrio la diferencia de carga y la
posibilidad de usarla para recubrir un metal con otro,lo
cual sentaria las bases para el desarrollo del proceso
que seria denominado galvanizacion.

El microbidlogo escocés Alexander Fleming des-
cubre' los efectos antibacterianos de la penicili-
na, al notar la contaminacion con moho, de una mues-
tra de estafilococo colocada en una caja de Petri.
Observo que alrededor de la parte contaminada se
habia formado un un halo, es decir una superficie sin
presencia de bacterias, por lo que concluyd que el

moho deberia tener una accién tal que inhibiera la pro-

pagacion de la bacteria. Mas tarde logro aislar la sustan-
cia activa del moho Penicillium, a la que denomino peni-
cilina.

Fue lanzada la sonda Casssini-Huygens, proyecto
conjunto de laAgencia Espacial Europea,la Agencia Espa-
cial Italiana y la NASA, con el fin de estudiar Saturno y
sus satélites naturales. Esta constituida por la nave Cassi-
ni y la sonda Huygens; esta ultima se encuentra en la
superficie de Titan y cuenta con instrumentos para
analizar la temperatura y atmosfera de ese satélite.

La nave Cassini se separo de la sonda en diciembre de
2004 y ha tomado imagenes de Saturno. Se prevé que
para el mes de septiembre de 2017 cese su actividad.

4 T =

Nacio Alfredo Nobel, quimico sueco inventor de la
dinamita. Creo los premios que anualmente se otor-
gan para reconocer los aportes de personas distingui-
‘das en la investigacion cientifica, descubrimientos o
aportes en beneficio de la humanidad.

La invencion de la dinamita represento un gran avance
en su tiempo, puesto que antes se usaba la nitrogliceri-
na que era inestable y dificil de manipular; su uso se
extendio rapidamente en la mineria y la industria de la
construccion. '

y N (-

. . it ",
Nacio Carl Sagan, astronomo, astrofisico y divulgador
cientifico estadounidense. Fue célebre por la edicion de
. . woid U
libros, la serie de television documental Cosmos y la novela
Contacto.
Sagan logro comunicar al publico el conocimiento cientifico
de manera sencilla, sin dejar de lado el rigor propio de cada
disciplina. = - :
Colaboro como asesor de la NASA en los proyectos Mari-
ner y Apolo, ademas de que su labor como astronomo

"‘\\ sento las bases de descubrlmlentos en anos posteriores.
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Cryci—ciencids -

Instrucciones:

Utliza las claves para descubrir las palabras, verticales y horizontales, en el siguiente
crucigrama.

éNecesitas una pista? Echale otro ojo a Vortice

VERTICALES

1. Nombre cientifico de las larvas de mosquito,
fuente de alimentacion para los peces.

2. El berro pertenece botanicamente a esta
familia.

3.Es el dolor que se origina por el dano de un
nervio.

4.Nombre del planeta enano que sera estudia-
do por la sonda New Horizons.

5.Apellido del japonés que introdujo el téermino
nanotecnologia.

6. Microbidlogo escocés que descubrio los
efectos antibacterianos de la penicilina.

7. Es la nanotecnologia aplicada a la medicina,
util para la liberacion constante del firmaco
administrado en las anestesias.

8. Una de las especies de hidrofitas enraizadas
emergentes,consideradas exoticas e invasoras.

9. Proyecto del Instituto Cultural de Google
que permite observar,a traves de fotografias de
alta resolucion, algunas de las obras de arte mas
famosas.

10. Es una de las fuentes de alimentacion con
alto valor nutricional para los peces, su nombre
cientifico es Artemia Franciscana.

11. World Wonders utiliza esta tecnologia desa-
rrollada por Google, que permite recorrer los
sitios considerados como patrimonio cultural e
historico de la humanidad.

12. Pulsera capaz de proyectar en el antebrazo
la pantalla del teléfono, permitiendo interactuar
con él utilizando sensores de proximidad.

HORTZONTALES

1. Son células epidérmicas especializadas que
poseen los anfibios, reptiles y peces.

2.Experiencia sensorial y emocional no placen-
tera que se asocia con un dafio al organismo,
real o potencial.

3.Es el Sistema de Exploracion Remota de Plu-
ton, en el que se encuentran los espectrome-
tros Ralph yAlice.

4. Apellido del astrénomo y astrofisico célebre
por la serie de television Cosmos.

5.Es la sonda espacial que estudiara Pluton, sus
satélites y algunos objetos del cinturon de Kui-
per.

6.Es el género del ciempiés con el que se traba-
ja en el Laboratorio de Neurofarmacologia del
Centro de Investigacion en Biotecnologia.

7.Término que se usa para nombrar las obras
de artistas callejeros, en inglés se le conoce
como street art.

8. Tecnologia que se basa en la capacidad de
construir estructuras atomo por atomo.

9. Apellido del Premio Nobel de Economia
2001, quien afirma que México es un pais con
uno de los mayores niveles de pobreza de adul-
tos mayores.

10. Este tipo de induccion, descubierta por
Faraday, permite transferir fotos o documentos
juntando dos teléfonos inteligentes.

11.Es uno de los nombres comunes con que se
conoce al berro.

12. Apellido del quimico sueco inventor de la
dinamita.
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*Bonilla, J. y Santamaria, B. (2014). Plantas acudticas exoticas y traslocadas invasoras. En Mendoza, R.y
Koleff,P.(coords.), Especies acudticas invasoras en México. (pp.223-247).México: Comision Nacional para

imi iodiversi P ~A LA TIERRA
el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. ¥ ,g;;ﬁr Y L2 Vs HATANTES
s Linares, E., Bye, R.y Flores, B. (1999). Plantas medicinales de México: usos y remedios tradicionales. México: _‘."'.-3.'-3__: f\:y‘ L f:j:i .~ +Botanical-online.Portal educativo sobre botanica y plantas medicinales:
Universidad Nacional Autébnoma de México. N 4o | X g " el http://www.botanical-online.com/medicinalsberro.htm

* Marquez, C., Lara, F, Esquivel B.,y Mata, R. (1999). Plantas medicinales de México Il. México: Universidad ;i‘;a‘\‘:«.-.‘{-'e, ;:,-f’, t‘;; * ECO agricultor.Iniciativa para ayudar al desarrollo y fomento de la agricultura ecologica:

;.. - “ 1 ' el | . . . . . . .
Nacional Autonoma de México. u:ﬁb ,',,f,:'-:‘. http://www.ecoagricultor.com/los-berros-y-sus-propiedades-antivirales-antidiabeticas-o-
J _1- ) _:_':@‘\? } 34 oo o
~ *Evans,D.(Ed.) (1998).The physiology of fishes.Boca Raton: CRC Press,Marine Science Series.[Inglés] QR antiinflamatorias/
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* RTVE —A la carta. Portal de programas, series y documentales online que se emiten enTelevision Espa-
nolay Radio Nacional de Espana:

' SER HUMANO

* Damasio, A.,(2007).El error de Descartes.La emocién,la razén y el cerebro humano.Barcelona: Critica.

* Pérez, A.R.(2012).;Ciencia sin emociones? Investigacion y Ciencia, 243.

http://www.rtve.es/alacarta/videos/redes/redes-aprendizaje-social-20130526-2130-169/1839588/

http://www.rtve.es/alacarta/videos/redes/redes-20-musica-emociones-neurociencia/1219053/

* Freitas Jr, R. (1999). Nanomedicine, Volumen I: Basic Capabilities. Georgetown, Texas: Landes Bioscience.
< [Inglés]

* Dominguez,V.,, Clares, B., Garcia, M. L., Calpena,A. C., Bustos, P, & Gardufo, M. L. (2014). Development
and characterization of two nano-structured systems for topical application of flavanones isolated from
Eysenhardtia platycarpa; Colloids Surf B Interfaces. 1(116),183-92.[Inglés]

1 Internet

* New Horizons - NASA.Péagina web de la mision espacial no tripulada de la NASA.
http://www.nasa.gov/mission_pages/newhorizons/main/index.html [Inglés]

* Cinturon de Kuiper y nube de Oort. Paginas de la NASA con informacion general del cinturéon de
Kuipery la nube de Oort.[Inglés]:

https://solarsystem.nasa.gov/planets/profile.cfm?Object=KBOs

https://solarsystem.nasa.gov/fag/index.cfm?Category=KBOs
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