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PARA SABER MAS

EDITORIAL

U n vortice es un flujo en rotacion espiral que implica continuidad de movimiento. La revista Vorti-
ce, como interfaz para la divulgacion, busca representar el punto de confluencia de ese flujo, por
medio del cual las distintas disciplinas y areas de estudio de la universidad se canalizan hacia el publico.
Cada medio es un vértice, y en el caso de la presente publicacion, las fuentes que lo alimentan, aunque
diversas, comparten areas de interés comln que permiten un abordaje que no necesariamente esta
restringido por las fronteras tradicionales entre lo social y lo natural,entre lo fisico y lo quimico,entre lo
corporal y lo psicologico... Los puntos de confluencia son fragmentos de realidad donde lo mismo
puede tener "algo que decir" una disciplina de las denominadas ciencias duras,como cualquier otra per-
teneciente a las ciencias sociales. Es asi que esta figura nos remite, mas que a la recurrida multidisciplina-
riedad,a la promocion de la transdisciplinariedad,a buscar puntos de encuentro donde los conocimien-
tos fluyan, lleguen a sus objetivos y cumplan sus metas, independientemente de la fuente de donde sur-
gieron.

En este nimero —con el cual iniciamos el quinto ano de publicacion— presentamos a ustedes articulos
que les llevaran desde lo que sucede a 450 millones de kildbmetros de laTierra, en el cinturén de asteroi-
des, hasta los secretos de las interacciones entre el sonido y la materia para la creacion de imagenes.

En la seccion Universo encontraremos por qué el estudio de objetos astronédmicos de menores magni-
tudes, como los asteroides, es una importante fuente de informacion para ampliar el conocimiento
sobre la formacion de los planetas y satélites que pueblan nuestro sistema solar. La conducta de los
insectos sociales ante la muerte, es un tema de estudio abordado en el articulo correspondiente a la
seccion LaTierra y sus habitantes. El ser humano se convierte en tema para la divulgacién en sendos
articulos enfocados en aspectos de salud y nutricion. En el articulo dedicado a la cimatica encontrare-
mos un ejemplo de cémo la observacion, la experimentacion y la actitud curiosa propia de la ciencia, nos
llevan a descubrir fenédmenos cuyas implicaciones y explicaciones sorprenden no solo por las respues-
tas que ofrecen, sino también por las nuevas preguntas que hacen surgir. La innovacion se hace patente
con la aplicacion de técnicas de evaluacion de procesos,como la descrita en el articulo sobre el balance
de masa en la produccion de leche, texto con el que se cierra la seccion de articulos de divulgacion.

Como siempre, ofrecemos a ustedes las secciones dedicadas a la ciencia en la red, aplicaciones y disposi-
tivos tecnologicos, las efemérides del trimestre, los desafios y la seccién de recomendaciones documen-
tales que los autores hacen "Para saber mas".

Esperamos que el contenido de este numero cumpla sus objetivos de divulgacion y comunicacién de
conocimientos, pero sobre todo, que cumpla las expectativas de sus lectores y sirva como puente para
la comunicacion efectiva entre la comunidad académica de la UAEMYy los jovenes del estado de Morelos.
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Asteroides

Valiosos informantes cosmicos

E n nuestro sistema solar existen,ademas de obje-
tos individuales como el Sol, los planetas y los
satélites naturales o lunas, objetos astronémicos
formados por un conjunto de dos o mas cuerpos
celestes,como los cinturones de asteroides.

Los cinturones de asteroides son regiones en forma
de anillo que albergan, ademas de asteroides, diver-
sos cuerpos celestes, entre los que se encuentran
satélites y planetas enanos.

Al cinturén mas cercano a nuestro planeta se le cono-
ce también como cinturén de asteroides principal.
Esta region se localiza entre el planeta rojo, Marte, y

el gran gigante Jupiter, y en ella destacan: Ceres, un

planeta enano y el objeto mas grande de este cintu-

ron; Palas, uno de los asteroides mas grandes del

sistema solar; y Vesta, el asteroide mas brillante y el

Unico que a veces se puede ver a simple vista desde la

Tierra.

La cantidad de material que forma este cinturon es
tan grande, que si todos los objetos que lo confor-
man se hubieran agrupado, habrian formado un pla-
neta, situacion que no ha sucedido debido a las per-
turbaciones gravitacionales de Jupiter. Ademas de
mantener a los objetos separados, estas perturba-
ciones son responsables de la existencia de los hue-
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Sandra Lépez Trujeque *

cos de Kirkwood, unas zonas del cinturén en las que
no hay asteroides, pero cuando alguno llega ahi, su
orbita se desestabiliza tanto que el asteroide puede
ser enviado hacia un planetay colisionar con él.Entre
las colisiones mas famosas en nuestro planeta se
encuentra la que sucedi6 en la peninsula de Yucatan
hace unos 65 millones de afnos, creando el crater de
Chicxulub y extinguiendo el 76 % de las especies.

Algunas peliculas han“recreado” cinturones de aste-
roides como zonas invadidas de rocas en movimien-
to, con el riesgo de chocar con la nave espacial que
atraviesa la zona, jrecuerdas alguna? Las escenas que
hemos disfrutado en el episodio V de La guerra de las
galaxias, por ejemplo, son solo producto de la imagi-
nacion, ya que efectivamente son miles los asteroi-
des que hay en esas regiones, pero se encuentran tan
separados unos de otros,que es practicamente impo-
sible que una nave espacial choque repentinamente
con alguno.

Los asteroides son diversos en forma, tamano y
hasta en el tipo de material del que estan hechos.
Aunque suelen ser de forma irregular, algunos son
mas o menos esféricos;se calcula que los mas peque-
nos llegan a medir apenas unos doce metros y el mas
grande mide unos 1000 kildometros.

* Departamento de Comunicacién de las Humanidades. Direccién de Comunicacion de Conocimientos, UAEM.

sandra.lopez@uaem.mx
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Los asteroides se pueden clasificar por su composi-
cion y por su brillo. Hay asteroides carbonaceos
tipo-C, de silicato tipo-S y metalicos tipo-M. Los
primeros reflejan muy poca luz, por lo que son muy
oscuros; estos asteroides se componen de minera-
les arcillosos, aunque pueden contener hidrégeno,
helio y otros materiales. Los asteroides tipo-S se
componen principalmente de silicatos y exhiben un
color ligeramente rojizo; y los tipo-M o metalicos
poseen una luminosidad similar a los de tipo-S, pero
tienen cantidades importantes de hierro y niquel.

Cuando dos asteroides estan cerca pueden colisio-
nar entre si y formar una nueva familia de asteroides
al fraccionarse o simplemente chocar y quedar uni-
dos.

Una de las teorias sobre el origen de los asteroides
del cinturdn principal es que se originaron a partir
de la nebulosa protosolar, que es la que formo tam-
bién nuestro sistema solar hace unos 4600 millones
de anos, por lo que estos objetos son de gran utili-
dad para los cientificos interesados en conocer
mejor la formacién de nuestro sistema solar. Los
asteroides son ademas, objetos de gran interés por-
que pueden brindar informacién sobre como se
originé la vida en la Tierra y podrian convertirse
incluso en fuentes de explotacion para obtener
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elementos valiosos,como platino,niquel o cobalto.

Es tan grande el interés por conocer mejor los aste-
roides y otros cuerpos celestes, que en los Ultimos
anos la Administracion Nacional de la Aeronautica
y del Espacio ha organizado dos misiones: la mision
Dawn para explorar Vesta y Ceres, dos cuerpos
extraterrestres del cinturon de asteroides, y la
mision ARM (Asteroid Redirect Mission), primera
mision robotica para visitar un gran asteroide cer-
cano a laTierra, capturar un pedazo de varias tone-
ladas y redirigirlo a una orbita estable alrededor de
la Luna, para que otra mision tripulada lo estudie y
traiga muestras a la Tierra. En este marco, el 27 de
septiembre de 2007 la NASA envi6 la sonda Dawn,
con ella explord Vesta durante 14 meses y desde
marzo de 2015 orbita Ceres. Esta sonda dejara de
enviar informacion durante la segunda mitad de
este 2018, pero seguira orbitando Ceres indefinida-
mente.Por otra parte,se espera que la nave espacial
robodtica de la ARM se lance al final de esta década;
mientras eso sucede, se siguen descubriendo nue-
vos asteroides cercanos a la Tierra (desde 2013 se
han catalogado mas de mil nuevos) y se estudia la
velocidad, orbita, tamano y giro de los asteroides
que parecen ser los mejores candidatos para la
ARM.
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LA TIERRA

Y SUS HABITANTES

(ognicionide/lamuerte
W eninsectos'sociales

German Octavio Lépez Riquelme *

T odos moriremos por una u otra razon, y sobre
nuestros restos otros seres vivos creceran y se
reproduciran. Bacterias y esporas de hongos del
ambiente y de nuestro cuerpo, ayudadas por los proce-
sos de autodigestion celular; inician la descomposicion
una vez que la muerte ha ocurrido. Los cadaveres cons-
tituyen nichos ricos sobre los cuales los descompone-
dores proliferan. Pero ademas,también pueden liberar-
se patogenos peligrosos.Ya que las enfermedades tie-
nen efectos en la sobrevivencia y la reproduccion, res-
ponder adecuadamente a los cadaveres es vital.

Cuando los animales solitarios mueren —y sus cuer-
pos comienzan a descomponerse— liberan compues-
tos que al ser detectados olfativamente por otros ani-
males de la misma especie, producen respuestas de
rechazo y evitacion de cadaveres (necrofébicas) que
reducen el riesgo de infecciones. Asi,los cadaveres son
abandonados, no representan nada mas. Por el contra-
rio, cuando los animales sociales mueren, se convier-
ten en una amenaza para el grupo debido a la prolifera-
cién de microorganismos oportunistas y patogenos
que podrian iniciar una epidemia, principalmente si el
grupo vive encerrado en un nido. Pese a esto, muchos
animales sociales con capacidades cognitivas sofistica-
das (reconocimiento de individuos, memoria episodica,
aprendizaje selectivo, etcétera), como jirafas, leones,
elefantes y muchos primates, son atraidos a sus cones-
pecificos (miembros de la misma especie) muertos.
Para estos animales, los cadaveres de sus companeros
son intrigantes, les alteran y confunden; representan
vinculos afectivos e identidad individual. La pérdida
puede ser tan emocionalmente impactante como lo es

para nosotros. Por ejemplo, delfines, monos geladas, J§

chimpancés y gorilas pueden cargar a sus crias muertas
y cuidarlas durante algiin tiempo, conductas que se han
relacionado con la compasién, el sufrimiento y la cons-
cienciaacerca de la muerte.

Aunque pequenos, los insectos sociales (abejas, avis-
pas, hormigas y termitas) son los Unicos animales
—aparte de los humanos— que tienen estrategias
conductuales organizadas y sofisticadas para la disposi-
cion final de sus muertos. No obstante que la construc-
cion de nidos encerrados contribuy6 a que los insectos
sociales se expandieran debido al control ambiental del
interior del nido, también agravo las desventajas de la
vida en grupo, principalmente el riesgo de epidemias.
Por ello, los insectos sociales pasan mucho tiempo
aseandose y sacando desperdicios que encuentran en
el nido, principalmente cadaveres. Esta actividad, cono-
cida como comportamiento sepulturero, es trascen-
dental para la sobrevivencia de las colonias, porque
evita que los cadaveres, que representan un riesgo epi-
demiolégico, se acumulen dentro del nido. Como los
cadaveres son fuentes potenciales de enfermedades,
hay fuertes presiones de seleccion para la evolucion de
estrategias para su manejo. El comportamiento sepul-
turero involucra estrategias de manejo de cadaveres
como necrofobia, canibalismo, necroforesis (transpor-
te fuera del nido) o enterramiento, pero ninguna emo-
cién o sentimiento de pérdida. En conjunto, las conduc-
tas higiénicas constituyen la inmunidad social: estrate-
gias conductuales que protegen a la sociedad contra
parasitos, principalmente a la reina, de quien depende
el éxito reproductivo de la colonia.

* Profesor Investigador de Tiempo Completo. Centro de Inyestigacion en Ciencias Cognitivas, UAEM.

german.lopez@uaem.mx
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La mayoria de los animales identifican un cadaver por
sus propiedades intrinsecas:inmovilidad, falta de reacti-
vidad, olor, etcétera. Aunque considerados cognitiva-
mente modestos, los procesos involucrados en la cog-
nicion olfativa de la muerte en los insectos sociales son
complejos y no dependen solo de senales de los cadave-
res, sino también de senales contextuales. En primer
lugar, un cadaver representa un riesgo solo dentro del
nido, por lo que la informacion quimica del interior del
nido es fundamental, ya que modifica el estatus motiva-
cional de los sepultureros, predisponiéndolos a respon-
der conductualmente cuando encuentran un cadaver.
En segundo lugar, las respuestas a los cadaveres varian
entre especies y dependen de caracteristicas del cada-
ver, como la presencia de senales de muerte (necromo-
nas) o ausencia de senales de vida, si el cadaver es de la
misma o de otra especie o si es del nido o no, tiempo
postmortem, estatus infeccioso y nivel de mortalidad en
la colonia.

En las hormigas, por ejemplo, el procesamiento de las

Y
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senales involucradas con la cognicion de la muerte y la
toma de decision sobre el destino de los cadaveres ocu-
rren en un cerebro diminuto, pero exquisitamente ela-
borado. Cuando un cadaver es encontrado, la informa-

cién quimica en su superficie es detectada por las ante- §

nas de los sepultureros y posteriormente procesada,
primero en centros cerebrales que codifican la informa-
cién olfativa, los lobulos antenales, y después en los
centros superiores de integracion del cerebro: los cuer-
pos fungiformes.Una vez procesada, integrada y evalua-
da lainformacion, el insecto responde conductualmente
de acuerdo con el tipo de cadaver y el contexto.

Aunque no sabemos si las hormigas tienen un concepto
de “hormiga muerta” o solo responden a los cadaveres
como a cualquier desperdicio, el comportamiento
sepulturero es un ejemplo de comportamiento social
complejo y simple a la vez, adecuado para el estudio
integral de la conducta y la cognicién social, que incluya
aproximaciones ecolégicas, conductuales, fisiologicas y
neuroetologicas.

E

g




SERRHUMANO VORTICE / CIENCIAS Y HUMANIDADES ' Pag. 09

SER HUMANO

‘R g \ M [ A P 4
! - - “i e ¥ - ?\ J y
Resonancia magnética de craneo de un paciente con demencia frontotemporal con pérdida de volumen
cortico-subcortical en la region temporal derecha. Mtro. Jonatan Ferrer Aragén

Resonancia magnética de craneo de un paciente con demencia frontotemporal con afeccién en la region

L a demencia frontotemporal (DFT) es un trastor-  “frontotemporal” alude a los I6bulos cerebrales afec- BT & 2 G L G T o fa’va -

no que suele presentarse a partir de la quinta  tados, el I6bulo temporal, asociado a procesos de #2\ f___toe st

década de vida y se caracteriza, tal como Pick descri-  lenguaje, y el I6bulo frontal, considerado la base neu- y\/ Por otra parte, en la variante agramatica se deterio-  escuchado nombrar. También es frecuente que exis-
bio, por un deterioro progresivo de la personalidad, el roanatomica del comportamiento complejo. Depen- \ y ra la produccion del lenguaje; esto significa que el  ta dificultad para reconocer rostros, por lo que los

comportamiento y/o el lenguaje.La DFT fue descrita ~ diendo del I6bulo mayormente involucrado, se distin-
por primera vez en 1892 por Arnold Pick en un  guen tresvariantes de la DFT con caracteristicas clini-
paciente que presentaba deterioro del comporta-  cas distintas: conductual, agramatica y semantica.
miento y el lenguaje. Actualmente se considera la
DFT como uno de los tipos de demencias corticales,
entendidas éstas como sindromes en los que mas de
dos procesos cognitivos se encuentran afectados,
mermando la capacidad de la persona para realizar
sus actividades cotidianas de manera independiente.

lenguaje expresivo es lento, con mucho esfuerzo,  pacientes con la variante semantica son incapaces de
poco fluido,con un uso inadecuado de la gramaticay ~ reconocer caras de personas famosas (politicos o
con importantes distorsiones o errores en la pro-  artistas) o incluso de familiares. A diferencia de la
nunciacion de las palabras (parafasias). Por ejemplo,  variante agramatica, la comprension del lenguaje
al intentar decir una palabra como "catastrofe”,la  generalmente se encuentra afectada y los pacientes
persona podria decir “castrofe”, “casafre”, “catasto-  tienen un lenguaje fluido pero pobre en contenido.

tofre”...lo que da como resultado una aproximacién
distinta a la palabra en cada intento y un lenguaje

incomprensible para quien escucha.

La variante conductual es la forma mas comun de la
DFT y se caracteriza por cambios en la conducta, que
incluyen pérdida de empatia, desinhibicion y conducta
inapropiada, impulsiva o repetitiva. Los pacientes se
describen como personas insensibles e indiferentes a
las emociones de los demas, lo cual puede verse refle-

Al igual que la enfermedad de Alzheimer, la DFT es
incurable y no hay medicamentos que logren dete-
ner su progresion o revertir los sintomas. Por ello,

En México se tienen pocos datos sobre la prevalencia ~ jado en conductas inapropiadas, como invadir el espa- ; : La variante semantica, también conocida como los métodos no farmacolégicos, como la atencidn
de la enfermedad, sin embargo, se sabe que ocurreen  cio personal de los demas o herir a alguien con : ; demencia semantica, se caracteriza por un deterio-  neuropsicolégica y la psicoeducacién a cuidadores y
5215 % de todos los casos de demencia,con unapre-  comentarios negativos. Los cambios en la conducta ro de la comprension y pérdida del significado de las  familiares, son alternativas para el tratamiento de la
valencia de entre 10 y 30 casos por cada 100 mil per-  incluyen actos impulsivos o antisociales, tales como palabras. Los problemas iniciales incluyen anomias  enfermedad. Ademas de investigar sobre estas
sonas entre los 45y los 65 anos de edad y es latercera ~ comportamiento sexual inapropiado, tocar a extra- - : ; (olvido del nombre de las cosas) y parafasias seman-  enfermedades, en el Centro de Investigacion Trans-
causa mas comun de demencia en el mundo, por  nos, pérdida de modales, robo, etcétera. También se z z ticas (sustitucion de una palabra por otra relaciona-  disciplinar en Psicologia (CITPsi) se ofrece el servi-
detras de la demencia tipo Alzheimer y la demencia  presentan cambios en la conducta alimentaria, por B T da semanticamente). Por ejemplo, las personas pue-  cio de diagndstico neuropsicolégico y diseno de
vascular. Aunque hay varias similitudes entre estasdos  ejemplo comer en exceso, consumir mas alimentos - S e . dendecir “manzana” en lugar de “pera”, “animal” en  programas de atencion para quienes padecen este

ultimas demencias y la DFT, ésta se distingue porque  dulces o con alto contenido de carbohidratos, insistir
sus sintomas se manifiestan en edades mas tempranas, en consumir alimentos de ciertos establecimientos o
su evolucion es mas rapida, acortando el tiempo de  alimentos de un determinado color. Ademas desarro-
sobrevida de quienes la padecen,y porque sus prime-  llan comportamientos compulsivos como golpear,
ros sintomas no son fallas de memoria, sino alteracio-  frotar o acumular cosas, y un exceso en la limpiezay el
nes de la conducta y el lenguaje. La denominacién  orden.

vez de “jirafa”, o “sirve para peinarse” en lugar de  tipo de patologias. La Asociacion Morelense de
“peine”. La enfermedad progresa hacia una pérdida  Alzheimer A.C. (www.amoalz.org) es otro espacio
del conocimiento sobre los objetos, por lo que las  donde puede encontrarse orientacion e informa-
personas no solo son incapaces de nombrarlos,sino  cion sobre el cuidado de personas con la enferme-
que tampoco pueden proporcionar informacion  dad de Alzheimery padecimientos similares,como la

* Estudiante deidoctorado en Psicologia: Centro deilnvestigacionflransdisciplinarieniPsicologia
Jjonatan:ferrera@uaem:edu:mx i
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estos casos se aconseja aumentar el consumo
de lacteosy derivados.

liento deportivo

Maria Araceli Ortiz Rodriguez *
3 \‘ 4 -
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Deben proporcionar entre el 20 y
el 30 % de las calorias totales dia-  Agua natural
rias de la

L a alimentacién, junto con el entrenamiento,  var que las necesidades nutricionales aumentan
juega un papel primordial en el rendimiento  considerablemente con la practica de un
deportivo. Cuando una persona practica un depor-  deporte.

La hidratacion del deportista es fundamental

te con cierta intensidad, el metabolismo debe adap- e hohiding e tats il SEE .
tarse a las nuevas necesidades del organismo, ya arnonicrages su conte- ~ Parasu rendimiento optimo.Se acons.ejatom,ar
que el consumo de nutrientes es mucho mayor.  Se ha demostrado que aumentar el nidoenla Y" litro de agua natural por cada mil calorias

consumidas, también es muy importante que
ese consumo se lleve a cabo mediante una
correcta distribucion.

Una alimentacion sana, completa y variada es muy ~ consumo de carbohidratos —tan-
importante para estar en buena forma. to en deportes de resistencia fisica
(ciclismo, canoa, carreras a distan-
Cia, etcétera) de mas de 60 minu-
Las personas que realizan algin deporte requieren  tos de duracién, como en los de
mas energia que las personas sedentarias o que  rendimiento de ejercicios cortos e
realizan poca actividad fisica. Algunos estudios acon-  intensos— puede incrementar el
sejan unos requerimientos de 50 kilocalorias (kcal) ~ desarrollo muscular y propor-
A por kilogramo (kg) de peso al dia en hombres,y de  cionar mayor resistencia
b 45 a 50 kcal por kg de peso al dia, en mujeres que  deportiva. El consumo habi-
entrenan mas de 90 minutos diarios. Por ejemplo,  tual de carbohidratos debe
una mujer que pesa 60 kg y que practica algin  aportar entre 55 y 60 % de las calorias
deporte, deberia consumir 2700 kcal al dia; pero totales, sin embargo, cuando el deportista

dieta es bajo (menor de un
15 %), existe el riesgo de sufrir deficien-
cias en vitaminas liposolubles (A, D, E,K) y

Energia

acidos grasos esenciales. En resumen, los principales beneficios de la
practica regular de un deporte y del manteni-
miento de una dieta adecuada son:

Vitaminas y Minerales

La carencia de vitaminas o minerales es causa
de un rendimiento fisico insuficiente, asi - Prevencion de la ganancia de peso.
como de un deficiente funcionamiento - Reduccion del aumento de peso en personas

del sistema inmune. El ejercicio exte-  con sobrepesoy obesidad.
nuante favorece la produccién de - Reduccion del riesgo de padecer algunas de

radicales libres, que son altamente  las enfermedades cronicas mas comunes, dis-
reactivosy provocan dano en los minuir los sintomas o mejorar el pf'OﬂéStiCO:

esta recomendacion puede variar segln las carac- realiza un entrenamiento intenso, se reco- tejidos. En este sentido, diver- diabetes tipo 2, enfermedades cardiovascula-
teristicas individuales: edad, sexo, condicion fisica,  mienda aumentar el consumo de car- sas vitaminas (vitaminas C,E,  res (infarto, hipercolesterolemia, hipertriglice-
tipo de deporte,etcétera. bohidratos de un 60a 70 % de las calorias beta-carotenos) y minera- ridemia, hipertension...), cancer de colon,

totales. Es importante tomar un tentem- les (zinc, cobre, selenio) cancer de mama, osteoporosis, estrefimiento,
pié dos horas después del entrenamien-
Es cierto que los deportistas tienen mayores nece-  to. Ejemplos:

sidades de proteinas que las personas sedentarias,

porque requieren un optimo crecimiento de la

Proteinas ) ) o .
tienen acciones antioxi- etcetera.

dantes y pueden prote- - Mejora del tono muscular y articular, la fuerza,

ger frente a estos efec-  elequilibrioy laflexibilidad.
tos.También es importan- - Prevencion de estados apaticos, estresantes o

- Dos tazas de leche desnatada con
cereales integrales.

masa muscular. De tal manera que, mientras la  _ Un vaso de jugo de naranja te vigilar el aporte de hie- depresivos.
poblac,:|0n en general nece5|ta, 0.8 gramos' (g) de (250 ml) con un pan integral. rro, porque el ejercicio exce- - Mejora d,eI. estado de salud en general y del
proteinas por kg de peso al dia, en deportistas es - Una taza de yogur con sivo puede aumentar la fragi-  estado de animo.

conveniente que consuman de 1.4 a 2 g de protei-
nas por kg de peso al dia.

lidad de los globulos rojos y

granolay fruta troceada.
producir anemia. Por otra

- Un platano y un
paquete pequefo de
galletas integrales.

Por favor no olvides consultar a un experto en
: . nutricion si quieres conocer tus necesidades
parte, el entrenamiento inten- £ov y

diarias. Recuerda que la dieta debe ser perso-

so y el estrés pueden favorecer i e
v ’ .P . nalizada de acuerdo con tus caracteristicas %~
la desmineralizacion osea, espe- -

: . . fisicas.
cialmente en mujeres con bajo
contenido de grasa corporal y
problemas de amenorrea. En

Tomemos el mismo ejemplo: mientras que una
mujer promedio de 60 kg de peso, sin actividad

. deportiva, necesita aproximadamente 48 gramos
P de proteina al dia, (60 kg peso x 0.8 g de proteinas al
4 dia),con la practica del deporte el consumo aumen-
ta a 84 gramos de proteina al dia (60 kg x 1.4 g de
proteinas al dia). Con este ejemplo podemos obser-

3 X - i . ':.:' " o AN
Investigador'de Tiempo Comp!egrgl.-FaCUltad def
aracelilontiz@gmail:com ™" - " AR By

l;lutric»ién YAEM.
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I | concepto sobre imagen es amplio e implica a
muchos factores, como el sistema visual, la per-
cepcion, lamemoria, el pensamiento y la imaginacion.

\ -

Antomo Makhlouf Akl *

Actualmente ya se considera toda una tipologia para la
clasificacion de las imagenes, y siguen surgiendo nuevas
teorlas dentro de las diferentes definiciones, la expre-
sion "imagenes internas” se refiere a las que aparecen
en la mente, como los suefos o los recuerdos, las que
surgen en la imaginacion y que se construyen por
medio de las experiencias propias de cada individuo,
que pueden o no eX|st|r en el mundo real, como lo son
las imagenes sonoras’, entre otras.

La imagen sonora es una imagen mental subjetiva que a
cada persona le sobreviene ante un estimulo sonoro.
Estas imagenes pueden ser inducidas al escuchar musi-
ca, murmullos, sonidos de la naturaleza,como animales
o truenos, o sonidos producidos por las maquinas crea-
das por nuestra civilizacion. Pasa igual con el sentido
del gusto y del olfato, un buen ejemplo seria cuando
uno vuelve a probar, después de muchos anos, el platillo
favorito que solia preparar mama, seguramente traera
imagenes mentales y sentimientos de aforanza.

En la cimatica (del griego Kima, que significa ola u onda)
la imagen sonora se refiere a una imagen que literal-
mente surge del sonido. Se transmite una determinada
frecuencia de sonido y estas vibraciones inciden sobre
la materia, generando un efecto que se capta en una
imagen, la cual va a ir cambiando segln la frecuencia

* Profesor de la Facultad'de Diseno; UAEM. b
tony.uaem@gmail.com o

/ /B

que se transmita. Las formas de estas imagenes depen-
deran directamente del soporte y del material que se
utilice para aplicar las ondas sonoras, como podemos
ver en la imagen 1; en este caso el soporte seria una
plancha de metal y el material la arena de color, misma
que reacciona a las vibraciones que provocan las dife-
rentes frecuencias y forma interesantes patrones y
texturas. En las partes donde la plancha no recibe
vibraciones es donde seacumula la arena.

Crear estas increibles imagenes ha sido fruto de varias
investigaciones, en las cuales se experimento con dife-
rentes materiales y fuentes de resonancia.Todas parten
del creador de la cimatica, el doctor Hans Jenny
(1904-1972), quien durante catorce anos estudio los
efectos periddicos que tienen el sonido y la vibracion
en la materia. Aunque anteriormente el fisico, filosofo y
musico aleman, Ernst Chladni (1756-1827), uno de los
padres de la acustica moderna, habia producido figuras
con sonidos, no se pudieron ver los resultados como

un todo hasta que se utilizaron nuevas metodologias.

Uno de los Gltimos avances en este campo es la inven-
cion del CymaScope —desarrollado por el investigador
en fisica-acustica inglés, John Stuart Reid—, el primer
instrumento cientifico que puede dar una imagen visual
del sonido y su vibracion, que antes estaban ocultos a la
vista y que ahora nos deleitan visualmente con figuras
perfectamente balanceadas, como creadas en un calei-
doscopio (imagenes 2y 3).

€ SECRETOS DE LA MATERIA

Imagen 1. Patrén creado con

arena, coloreada e iluminada Imagen 2. Mandala cantado

por un hombre a 7 voces,
visible gracias a un
instrumento de CymaScope.

CYMASCOPE.COM

con luz UV, sobre una plancha
de metal que reacciona a una
frecuencia en especifico.

Incredible UV Sand Resonance
Experiment! BRUSSUP

Notas de piano - 1." octava

Imagen 3. La primera octava del piano, revelando la arménica
estructura Unica de cada nota, visible con CymaScope.

CYMASCOPE.COM

Imagen 4.1La Imagen 5. Imagen 6
investigacion de Esporas del Texturgis rolas
Jenny arrojé I|copod]o,;na sobre fond]o

sorprendentes S
musgo, sometidas negro.
resultados.

a vibraciones.
. J- C. Stuten
H. P. Widmer J. C. Stuten

El doctor Jenny exploro a profundidad diferentes esta-
dos de la materia, los cuales tomaban formas de acuer-
do con la vibracion del sonido, haciendo tangible lo
intangible y visible lo invisible, revelando una particular
estética visual,donde la danza de moléculas y atomos ha
quedado registrada en imagenes sorprendentes y siem-
pre con una fuerte remembranza del mundo organico
(imagenes 4-6).

La cimatica es un ejemplo de investigacion transdiscipli-
nar, en donde la ciencia y el arte trascienden sus fronte-
ras y comparten un mismo objeto de estudio. Los regis-
tros de la relacion entre estas dos corrientes disciplina-
rias convergen en imagenes extraordinarias, que se
captan fotograficamente o en video/cine.

Vivimos rodeados de todo tipo de ondas y vibraciones:

1 . . ~ q ¢ . - . ’
Término acufiadojporelilingtiista suizoFerdinand ‘deiSaussure en su libro /

Memoria sobre el sistema primitivo de las vocales indoeuropeas,1878.

-
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CYMASCOPE.COM
CYMASCOPE.COM

Imagen 7. Clara semejanza entre la imagen obtenida
con el CymaScope y una estrella de mar.

CYMASCOPE.COM

CYMASCOPE.COM

Imagen 8. Analogia de una imagen cimatica obtenida sobre una
superficie liquida y el fosil de un organismo primario.

CYMASCOPE.COM

ondas eléctricas, satelitales, de luz, vibraciones sismicas,
cosmicas y de nivel atomico. Usamos diferentes longitu-
des de onda al utilizar los aparatos de radio, television,
microondas y ultrasonido, entre otros, y todo eso afec-
ta el ambiente y por ende al ser humano. Por otro lado,
hemos observado e interpretado patrones en la natura-
leza, como el nlmero aureo o la secuencia Fibonacci,
muy utilizados en las artes plasticas y en la arquitectura
a lo largo de la historia, siempre tomando en cuenta la
naturaleza como un modelo estético. Estos dos facto-
res, las ondas que fluyen en el aire o a través de él y la
estética que descubrimos en la naturaleza, se unen al
obtener fascinantes imagenes producidas por estas
vibraciones y traducidas en patrones que nos recuer-
dan que todos somos parte de un universo vivo, cam-
biante y sobre todo interconectado (imagenes 7 y 8).

- 4




INGENIO 3

E INNOVACION

Gloria Serrano Melgar *

L a leche es esa peculiar emulsion de gra-
sa, proteinas, hidratos de carbono y
sales minerales en agua, que produce una
sensacion suave en la boca, con un especial
sabor entre dulce y salado.

De acuerdo con el Reglamento de Control
Sanitario de Productos y Servicios de la
Secretaria de Salud de México, la leche es «la
secrecion natural de las glandulas mamarias
de las vacas sanas o de cualquier otra espe-
cie,excluido el calostroy.

Debido a su alto valor nutritivo (sus compo-
nentes se encuentran en la forma y en las
proporciones adecuadas), las leches en gene-
ral representan el alimento mas balanceado y
apropiado. Ademas de proporcionar practi-
camente todos los nutrimentos necesarios,
también contienen diferentes sustancias que
actian como parte fundamental de los siste-
mas inmunologico y de proteccion de un
recién nacido.

A lo largo de la historia, la recoleccion y
transformacion de la leche ha ido adaptando-
se a la demanda de alimentos cada vez mas
saludables, para lo cual han sido desarrolla-
dos productos lacteos de diversa manufactu-
ra: leches enriquecidas con multiples
nutrientes, como vitaminas y minerales en
concentracion variable, leche y productos

“ Estudiante delmaestria. Centiiorde lnvestigacionieni Ingenieria y Ciencias/Aplicadas, UAEM: ‘

melgal’serranomel@uaem:edumx:

contenido de grasa,asi como otros a
los que se les ha disminuido el conte-
nido de lactosa.

Hace cinco mil afos, en el mesolitico,
el hombre pasé de cazar y recolectar
exclusivamente a dedicarse al cultivo
agricolayalacria de ganado. Asi,como
por casualidad,un dia descubri6 el orde-
no y toda su vida se transformo. A par-
tir de aquel momento, la leche, en parti-
cular de la vaca,fue considerada como el
alimento por excelencia, la fuente de
fortalezay de vida.

El objetivo principal del sector industrial
es la transformacion de materias primas
en productos o bienes de consumo final,
por lo que el balance de masa es una parte
muy importante en este sector. El balance
de masa es una expresion matematica utili-
zada para contabilizar entradas y salidas de
masa en un proceso, basandose en la ley de
la conservacion de la materia: «La materia
no se crea ni se destruye, solo se transfor-
may.

Dentro de las ramas de la industria se
encuentra la produccién de carnicos y lac-
teos, por lo que ahora se menciona la aplica-
cion del balance de masa en el proceso de

Descremadora
A=3600 Kg/h

G=0.37=133.2 Kg/h
P=0.35=126 Kg/h

|I CM=0.55=198 Kg/h

. . 1
lacteos a los que se les ha rebajado el \\"‘_'

O INGENIO E INNOVACION
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Diagrama de Proceso de la Produccion de la Leche

C=133.2 Kgh E=2266.25 Kg/h G=866.37 Kg/h
G=1.0=133.2 Kg/h H,0=1.0=2266.5 Kg/h H,0=1.0=866.37 Kg/h

produccion de la leche, en donde se

identifican las variables de dicho
proceso Yy se aplica la ecuacion de
balance de masa.

Sabemos que la leche fresca tiene la
siguiente composicion: agua 83.7 %,
grasa 3.7 %, proteina 3.5 %, carbohi-
dratos y minerales 5.5 %,y que la meto-
dologia utilizada para el proceso de
produccion de leche es la siguiente: se
ingresan al proceso 3600 kg por hora
de leche que se somete a un descrema-
do total, posteriormente la leche obte-
nida se envia a un evaporador para con-
centrarla hasta obtener un 27 % de soli-
do,después se elimina el agua hasta que el
producto obtenga 3 % de humedad,y por
dltimo es envasada.

Al tener estos datos principales (cantidad
de leche que ingresa en el proceso,compo-
sicion y porcentajes de cada elemento), se
pueden identificar las variables del proceso
(temperatura, volumen, densidad, fraccion
masica y fraccion molar) y sus unidades
(descremadora, evaporador y secador), y
con éstas elaborar un diagrama de flujo para

Evaporador

Secador

B=3466.8 Kg/h D=1200.55 Kg/h F=334.17 Kg/h
H,0=0.8737=3142.8 Kg/h H,0=0.9365=3142.65 Kg/h H,0=0.73=876.40 Kg/h H,0=0.03=10.02 Kg/h
G=0 G=0 G=0
P=0.0363=125.84 Kg/h P=0.1048=125.81 Kg/h P=0.3764=125.78 Kg/h
CM=0.0571=197.95 Kg/h CM=0.1648=197.85 Kg/h CM=0.5920=197.82 Kg/h

después aplicar la ecuacion del balance de
masa y asi poder obtener los flujos de entrada
y salida en cada etapa del proceso. Al finalizar
el balance de masa del proceso de produccion
de leche se obtienen los resultados. Para este
caso, se logro identificar las variables, se aplico
la ecuacion de balance de masa y se puede
observar que por cada 3600 kg por hora de
leche fresca que son ingresados al proceso
—con una composicion de 83.7 % de agua,
3.7 % de grasa, 3.5 % de proteina y 5.5 % de
carbohidratos y minerales—, se pueden obte-
ner 334.17 kg por hora de producto final.

Por lo mencionado anteriormente, se puede
ver que el balance de masa es muy importante
en el sector industrial durante la produccion
de diferentes productos y/o en procesos den-
tro de una empresa, con la finalidad de conocer
el rendimiento de produccién, materia prima
necesaria para producir determinada cantidad
del producto final, evaluacion econémica de
procesos, conocer los desperdicios o subpro-
ductos, el control de procesos y la optimiza-
cion de los mismos.
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LRO LROC DEM, Tycho Crater,
Colorized Slope

Moon Phases 2018
Inclusing o angin

| ser el objeto celeste mas cercano a la

Tierra, la Luna ha despertado la imagi-
naciéon de muchas generaciones, ha inspirado
un sinfin de leyendas e historias y ha estimula-
do la creatividad de muchos para generar
conocimiento.

Gracias al ingenio humano y su interés por el
Unico satélite natural que orbita nuestro pla-
neta, ahora contamos con diversas manifesta-
ciones artisticas y mucha informacién sobre
la Luna. Como humanidad hemos logrado
desarrollar la tecnologia suficiente para, por
ejemplo, llegar hasta su superficie, instalar
sismografos y poner en orbita satélites artifi-
ciales que nos envian informacion valiosa para
construir mapas de su superficie, buscar agua
y estudiar su campo gravitacional.

Si eres de los que gustan de observar la Luna,

te invitamos a conocer mejor este objeto en
el sitio electronico que la Nasa tiene sobre
nuestro satélite: Earth's Moon. Ademas de
datos, este sitio te ofrece imagenes, anima-

ciones y videos impresionantes que segura-
mente disfrutaras mucho.

Una vez que accedas al sitio, lo primero que
veras es una imagen de la Luna indicando las
regiones de los 10 aterrizajes roboticos que
ha habido y las 6 misiones en las que han esta-
do astronautas en su superficie.

Te sugerimos explorar cada uno de los apar-
tados del menu principal, pues hallaras infor-
macién muy valiosa para saber, por ejemplo,
como es el nlcleo de la Luna o como puedes
fotografiar mejor este objeto; puedes incluso
conocer algunas canciones que se han escrito
sobre laLunaalo largo de la historia.

¢Te gustaria ademas explorar la superficie
lunar?, con Moon Trek (una interfaz a la que
puedes acceder desde este sitio electrénico)
puedes navegar, sobrevolar y visualizar la
Luna;y eso no es todo, incluso puedes trazar
tu propio recorrido por el Mar de la Tranqui-
lidad y hasta lo puedes imprimir en 3D.

Si eres de las personas a las que les gusta obser-
var la Luna en sus diferentes fases o te interesa
ver con gran detalle como es que se forman las
distintas fases o caras lunares, entonces te reco-
mendamos de manera particular el video Moon
Phase and Libration 2018, pues en esta animacion

puedes ver la Luna con gran detalle y fidelidad,

asi como la posicion que tiene con respecto a la
Tierra en sus distintas fases durante todo el aho
y observar la oscilacion o libracién que tiene
nuestro satélite durante un mes, pero en 24

segundos. Esta increible animacion ha sido posi-
ble gracias a las imagenes que ha capturado la
sonda espacial LRO (Lunar Reconnaissance Orbi-
ter) lanzada por Estados Unidos en 2009.

Como puedes percatarte, este sitio es excelente
para conocer a profundidad las caracteristicas
de nuestro satélite natural, y si te animas a
explorarlo,podras corroborar que sus imagenes
y animaciones son realmente espectaculares.

Vinculo: NASA Earth’s moon
http:/Imoon.nasa.gov
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Artefactos

Después de diez ahos regresa Aibo, un robot de inteligencia artificial con aspecto de perro, desarrollado por

la marca Sony. Aparecié por primera vez en el mercado en el ano 1999 y se dej6 de producir en 2006. Ahora
cuenta con un diseno renovado,acercandose mas al aspecto de un cachorro de verdad,y con nuevas y mejo-
radas caracteristicas que lo hacen mas inteligente y capaz de crear su propia personalidad. El robot cuenta
con camaras que le ayudan a ubicarse en el espacio en el que se encuentra y a reconocer a la gente que lo
rodea.Reaccionaa las caricias y a las instrucciones de voz, ladra, mueve la cola, camina y duerme.Aibo es capaz
de mostrar distintas expresiones faciales y corporales,y mediante sus ojos, que son pantallas tipo oled, revela
sus emociones.

http://aibo.sony.jp/en
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Aplicaciones moviles

Vocesydelmikticlra;

AN

Yalam (que significa «lenguay, en mixteco) es una aplicacion movil creada por estudiantes universitarios del
estado de Oaxaca, en México, para preservar 16 lenguas maternas del estado, que estan en riesgo de desapa-
recer o que han dejado de ser habladas entre las nuevas generaciones. Yalam tiene la finalidad de que en un
futuro se puedan agregar lenguas que corran el mismo riesgo a lo largo del territorio mexicano. En la aplica-
cion puedes aprender mas de 600 palabras de las distintas lenguas incluidas, por medio de imagenes y dibujos.
Para cada lengua hay cuatro categorias: cuerpo, hogar,animales y frutas y verduras.Se incluye también un mapa

del estado de Oaxaca, en el cual puedes aprender en que zona se habla cada lengua y sus variantes.

Disponible sin costo para: dispositivos Android

La bisqueda de la verdad

Descubre lo mas reciente en
investigacion cientifica y tecnolo-
gica a través de publicaciones,
revistas, documentos y articulos
académicos (papers), con la aplicacion movil
Researcher—Academic Journal Reader. Accede
a estas publicaciones por medio de la herramienta
de blsqueda de la aplicacion, en la cual puedes usar
palabras clave o temas relevantes para tu investiga-
cion. La aplicacion te permite también seguir a los

Idioma: Espanol

Juegos de palabras

La aplicacion Improve English:
Word Games es una herra-
mienta educativa que te ayudara
a aprender el idioma inglés, a
mejorar tu nivel y a practicar a través de cursos y
ejercicios de una manera facil y efectiva. La aplica-
cion se adapta a tu nivel del idioma y te ofrece
distintos cursos y lecciones disenados para mejo-
rar tu vocabulario, la pronunciacién y tus habilida-
des de comprension de lectura, a través de tarje-

Pencil, de Fiftythree, es un lapiz de madera o grafito
para pantalla tactil, que te permite realizar, de una
manera natural e intuitiva, dibujos, ilustraciones,
disenos y escritos sobre un smartphone o en una
tableta. Obtén distintos grosores y tamanos de
lineas y trazos,dependiendo del area de la punta que
utilices en la pantalla del dispositivo y de la presion
que apliques en ella. El lapiz también cuenta con una
goma para borrar sobre la pantalla. Utilizalo con su
aplicacion movil oficial (Paper) o con otras aplicacio-

nes compatibles. www.fiftythree.com/pencil

Imagina tener un planetario en tu propia casa.
Home Planetarium PRO es un planetario portatil
que te permite proyectar imagenes del cielo noctur-
no en alta definicion, de hasta 270 centimetros,
sobre una superficie plana (en la pared, en el techo o
en el piso). Con él puedes observar mas de 60 000
estrellas —que no es posible ver a simple vista—y
muchas constelaciones. El dispositivo gira en la
misma direccién que la tierra y te permite observar
imagenes del cielo estrellado de los hemisferios

nortey sur. www.segatoys.space

editores de tu interés y guardar las publicaciones tas interactivas que te llegaran a lo largo del dia en
paraleerlas después. forma de notificaciones y ejercicios dentro de la
aplicacion.

L]

Disponible sin costo para: Idioma:
Dispositivos Android Inglés

Disponible sin costo para: Idioma:
Dispositivos Android y Apple Inglés
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Naci6 John Herschel, matematico y astrénomo inglés, quien
con la ayuda de Charles Babbage completé la catalogacion de
objetos celestes de su padre, William Herschel. A los 24 anos
construyo un telescopio, con el que se inicio en el estudio de la
astronomiay reviso los aportes de su padre.

Realizé contribuciones a los procesos fotograficos, como la
invencion de la cianotipia;ademas sugirio a Louis Daguerre el uso
de tiosulfato de sodio para fijar las sales de plata de las imagenes
obtenidas con daguerrotipo.

Dio nombre a siete lunas de Saturno y a cuatro de Urano. Ade-
mas fue uno de los fundadores de la Real Sociedad Astronomica,
que presidio en tres periodos.

e oS g :
Nacié el ingeniero aleman Rudolf Diesel, quien en 1893
invent6 el motor de combustion que lleva su apellido. Buscaba un
motor para reemplazar a los que utilizaban vapor, que eran poco
eficientes, pesados y costosos.

Para funcionar, el motor diésel requiere que el combustible alcan-
ce una alta temperatura por compresion, mientras que uno a
gasolina necesita de una chispa que enciende la mezcla de aire y
combustible.

El motor diésel tiene mayor eficiencia y produce menor contami-
nacion que el de gasolina. Aunque en principio este motor se
empled en el transporte pesado, con el avance tecnologico ya es
posible su uso en automoviles.

Nacio Joseph Lister, médico inglés considerado uno de los
pioneros en la asepsia y la antisepsia para la prevencion de infec-
ciones eh hospitales, con lo que se disminuyo el contagio por
microorganismos. '

Lister afirmd en 1867 que el origen de las infecciones se encon-

traba en las bacterias que se propagan por el aire, por lo que
propuso que éste se filtrara en los quiréfanos. También utilizd
el fenol para lavar el instrumental médico y lo aplicé en las heri-
das; con ello disminuyo las muertes postquirurgicas. Unos afios
mas tarde, esta practica se generalizo entre los cirujanos.

Lister presidio entre 1895 y 1900 la Real Sociedad de Londres
para el Avance de la Ciencia Natural.

Sel
k. ak

i En Estados Unidos, los cientificos Thomas Francis Jr. y Jonas

Salk anunciaron la obtencion de una vacuna inyectable,
segura y efectiva, contra la poliomielitis, enfermedad que

provoca paralisis en ninos menores de cinco anos, al afectar su -

sistema nervioso central.Segun Francis Jr,,la vacuna era efectiva en
la mayoria de los casos.

Mas tarde se llevaron a cabo campanas de vacunacion, con las que
se logré avanzar en la meta de erradicar esta enfermedad en casi
todos los paises,aunque Salk no obtuvo ingresos econémicos por
este descubrimiento, pues se negd a tramitar una patente. Anos

mas tarde, el virélogo Albert Bruce Sabin desarroll6 otra vacuna |
por via oral contra la poliomielitis, que también se usa en la actuali-

dad.

Se publicé en la revista Science el articulo de Stanley
Miller sobre la presencia de aminoacidos como base de la
vida en las etapas tempranas de la Tierra.Estos compuestos
forman parte de los constituyentes basicos de las células.

Junto con Harold Clayton Urey, Miller llevé a cabo un experimen-
to en el que sometio a descargas de alto voltaje una mezcla de
metano, amoniaco, hidrégeno, diéxido de carbono, nitrégeno y
agua dentro de un recipiente, simulando la atmosfera terrestre en
ese periodo.

Estos cientificos lograron obtener aminoécidos, aziicares y 4cidos
nucleicos, demostrando que se pueden sintetizar los componen-
tes de las primeras formas de vida a.partir de materiales quimicos
simples.

Naci6 el vulcanélogo y sismoélogo italiano Giuseppe Mer-
calli, quien creé la escala que lleva su apellido, que mide la inten-

‘sidad de un sismo. Se basé en la escala de 10 grados propuesta
por Rossi y Forel; la de Mercalli esta dividida en 12 puntos y se
basa en los efectos y dafos causados a las estructuras.

La escala Mercalli se basa en la precepcion humana y la observa-
cién empirica; describe de manera breve los efectos de un tem-
blor y permite situar su epicentro. En la actualidad se usa —con
algunas modificaciones— 'la escala desarrollada por Charles
Richter en 1935,que mide la magnitud del sismo.

1
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DESAFIOS ‘
Cruci-aencds

Instrucciones:
Utliza las claves para descubrir las palabras, verticales y horizontales, en el siguiente
Ccrucigroma.

Necesitas una pista? Echale otro ojo a Vértice

HORTZONTALES

1. Actividad, que junto con el entrenamiento, juega
un papel primordial en el rendimiento deportivo.

. Es el comportamiento de los insectos sociales
2. Es el t to de | t [
que involucra estrategias de manejo de cadaveres
para evitar el riesgo de epidemias en el nido.

3.Es uno de los asteroides mas grandes del sistema
solar.

4.Es una de las tres variantes de la DFT, en la que se
deteriora la produccién del lenguaje.

5.Tipo de demencia cortical que afecta el |6bulo
temporal, asociado a procesos de lenguaje, y el
Iobulo frontal, considerado la base neuroanatomica
del comportamiento complejo.

6.Es el primer instrumento cientifico que puede dar
una imagen visual del sonido y su vibracién a través
de figuras perfectamente balanceadas.

7.Nombre de la enfermedad que provoca paralisis
en ninos menores de 5 anos, al afectar su sistema
nervioso central.

8. Nombre de la mision organizada por la NASA
para explorar Vesta y Ceres, dos objetos del cintu-
ron de asteroides.

9.Es la variante de la DFT que se caracteriza por un
deterioro de la comprension y pérdida del significa-
do de las palabras.

10. Nombre de la escala de intensidad de sismos
que se basa la percepcion humana y la observacion
empirica.

VERTICALES

1. Restos de seres vivos sobre los cuales proliferan
los descomponedores.

2. Es un tipo de imagen mental subjetiva que puede
ser inducida al escuchar musica, murmullos, sonidos
de la naturaleza u otro estimulo auditivo.

3. Asteroides que poseen una luminosidad similar a la
de los de tipo Sy que contienen cantidades importan-
tes de hierroy niquel.

4. Apellido del ingeniero aleman que inventd un
motor de combustion mas eficiente y menos conta-
minante que el de gasolina.

5.Huecos que se forman en algunas zonas del cintu-
ron principal,en las que no hay asteroides debido a las
perturbaciones gravitacionales de Jupiter.

6. Expresion matematica utilizada para contabilizar
entradas y salidas de masa en un proceso de produc-
cion.

7.Conjunto de cambios bioquimicos que deben adap-

tarse a las necesidades del organismo cuando una
persona practica un deporte con cierta intensidad.

8.Es la secrecion natural de las glandulas mamarias de
las vacas o de cualquier otra especie de mamiferos.

9. Apellido del matematico y astronomo inglés que
dio nombre a siete lunas de Saturno y a cuatro de
Urano.

10.Demencias en las que mas de dos procesos cogni-
tivos se encuentran afectados.
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* Sitios web de la Administracion Nacional de Aeronautica y del Espacio (NASA)

Q!
7" -Observatorio de asteroides y cometas: https://www.nasa.gov/asteroid-and-comet-watch

| -Mision ARM (Asteroid Redirect Mission): https://www.nasa.gov/content/what-is-nasa-s-asteroid-redirect-mission
ﬁ -Mision DAWN:https://www.nasa.gov/mission_pages/dawn/main/index.html

LA TIERRA

Y SUS HABITANTES
* Anderson, J.R.(2016). Comparative thanatology. Current Biology,26(13):R553-R556.
Doi:10.1016/j.cub.2015.11.010.

* Lopez-Riquelme, G.O.(2001). Necromonas: el olor de la muerte. Ciencias, 63:50-60.
Disponible en: http://www.revistaciencias.unam.mx/es/91-revistas/revista-ciencias-63/791-necromonas-el-olor- &
de-la-muerte.html

; * Lopez-Riquelme, G.O., & Fanjul-Moles, M. L. (2013). The funeral ways of social insects. Social strategies for corpse
CE disposal. Trends Entomology,9,71-129.
@ Disponible en: http://www.researchtrends.net/tia/article_pdf.asp?in=0&vn=9&tid=20&aid=5289

SER HUMANO

* Urdampilleta, A., Giménez, ).y Roche, E. (coords).(2015). Planificacion nutricional y deportiva personalizada. Barcelo-
na:Limencop.

* Burke,L.(2010). Nutricion en el deporte.Madrid:Medica Panamericana.

* Echebarria, E. (2015). Los neuropéptidos y regulacion del apetito en el deporte. En A. Urdampilleta (coord.), Bases
biolégicas para el Asesoramiento Nutricional y Deportivo Personalizado. Barcelona:Limencop.

SECRETOS

DE LA MATERIA
* Reid, J. & Reid,A.(2010). Cymatics, A bridge to an unseen world. Cymascope,sound made visible. i
Disponible en:http://www.cymascope.com/cyma_research/articles.html N
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* Organizacién de las Naciones Unidas. Las imagenes del sonido. El correo. Una ventana abierta sobre el mundo.
Noviembre 1969. Aho XXII.
Disponible en: http://unesdoc.unesco.org/images/0007/000782/078290so.pdf

i

* Morin, E. ;Qué es transdisciplinariedad?. Edgar Morin,sitio web oficial internacional.
Disponible en: http://edgarmorinmultiversidad.org/index.php/que-es-transdisciplinariedad.html

Escuchanos en Vivo todos los Viernes
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